AUS DEM INHALT:

“INTERVIEW
“NOLLEYbAll

-LE POINT
Flummi

‘Deutsches Turnfest
-Computer-Lexikon

il




Schriftleitunq“
& Organisation:

Martin Grimberg

Holteyer Str. 50
4300 Essen 17
Druck :
Erscheinen . Universaldruck
Februar, Juli,
Auflage . November

* 600Exemplare

Neue tjb-Mitglieder
FOIMAleS.e « v it tiee s casancancaoannnnnssn
AB SOFORT: RHONRADTURNEN..........-.
Rhénradabent@Uer. .« v v v v v i nnmancenns
Computer-Lexikon
Notizen & Persénliches
Flummi 2 in Vorbereitung........-...
Idol tut wohl
Jobs der'tjb ........................
L@ POINE. e eeeeeaaeaneanannnsaanns
Moskau: Ein Bericht v. Claudia Hardt
Gut beguchte Sportstunden
Volleyball .ist "in
Profis flir das Ehrenamt
Sport und Gesundhelit
Abt. Damen-Gymnastik.......-........
Nachlese Labatut '87......c.........
Das tjb-/TVE-Sportangebot
Sportjugend Essen informiert

.................

....................

...........

ALS NEUEN ANNONCENKUNDEN BEGRUBEN WIR DIE
FIRMA AMS NISSAN, AM ZEHNTHOF 187, 4300
ESSEN’ 13,

zeitschiit oer
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WIR DANKEN UNSEREN ANNONCENKUNDEN, OHNE DIE
EINNAHMEN AUS DER ANNONCENWERBUNG WARE DIE
HERAUSGABE DES WURFSPIESS NICHT MOGLICH:

BITTE BERUCKSICHTIGEN SIE DAFUR UNSERE
ANNONCENKUNDEN VORRANGIG BEI IHREN EIN-
KAUFEN!

RURO TV EINIGREIT

WiR

At Haupitr, 28 (Gemeindefams)
1300 Esen-Burgaltendarl
TelNe, PMI)-“N.

IBECRUSSEN

(P'l'mlu - u. Telefonzeiten:
Ilnll\uuh 121080 4,
samedings 1012 W
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MITCLEDER DER

Bulkerstelg 26 a

DIEHL Diana Nicole
FIGGE Susanne Neissestr. 10 67 -
FINZE Jori Deilbachtal 150 69
FISCHER Astrid Sonja Nockersberg 68 a 69
FROST Petra Haverkamp 48 67
FOLMER Claudia Hohe Haar 56 73
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HANO
HEINZELMANN
HELMBOLD
KALTSCHMIDT
KRIEGEL
LAADER
MORITZ
REICHENBACH
SCHEUBA
SCHAFER
SIEMES
TIEMANN
VAGEDES
WALDORF

o, Arbeitsamt
“zahit Beihilfe

Jugendliche, die jetzt eine
Lehre beginnen, haben in vie-
len Fillen Anspruch auf Be-
rufsausbildungsbeihilfe. Dar-
auf weist jetzt das Arbeitsamt
hin. Besonders, wenn die Be-
treffenden auswirts unterge-
bracht sind, kann sich ein An-
trag wegen der erhohten Ko-
sten lohnen.. Auch Teilneh-
mer an berufsvorbereitenden
Lehrgingen der Arbeitsimter
kénnen diese finanzielle Hilfe
erhalten. Schulische Ausbil-
dung - einschlieBlich Fach-
oder Hochschulstudium -
kann allerdings nicht mit der
Berufsausblldungbelhllfe ge-
fordert werden.

Zur Zeit beziehen in Essen
fast. 1000 Jugendliche diese
ihilfe. Im vergangenen Jahr

&t das Arbeitsamt Essen iiber

acht Millionen DM fiir diesen

Zweck aufgewendet. Um

Nachteile zu vermeiden, soll-

ten sich die Jugendlichen oder

ihre Eltern moglichst bald mit
der Berufsberatung des Ar-
beitsamtes in Verbindung set-
zen, da die Berufsausbil-
dungsbeihilfe frihestens mit

Beginn des Antragsmonates

gezahlt wird. Voraussetzung

fiir die Zahlungist unter ande-
CURNELUCEND . '
SURCARENDOIF

Andrea Jupiterstr. 22
Skadi Uberruhrstr. 508
Phoebe Battingsaue 2

" Stefanie Uranusstr. 11
Patrick Laurastr. 88
Claudia Kelserweg 3b
Elke Hohenburgstr. 118
Marle Hattingsaue 14
Annika Niederwenigerstr. 49
Marc Fischlaker Str. 15
Bernhard Auf dem Loh 6
Carsten Taubenstr. 45
Cornelia Am Ehrenmal 9
Sandra gansastr. 34

rem, daB die Ausbildungsver-

giitung und das Einkommen.

der Eltern bestimmt Grenzen
nicht iberschreiten.
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»Schallmauer* fiel:

Jeder dritte
Deutsche ist
im Sportverein

HAMBURG (dpa)
Fast mit einer Randnotiz
meldete der Deutsche Sport-
bund (DSB) am Dienstag ei-
nen historischen Markstein:
Die grdBte Personenvereini-
gung der Bundesrepublik
Deutschland hat die Schall-
mauer von 20 Millionen Mit-
gliedern durchbrochen. Am
Erhebungs-Stichtag, dem 31.
Dezember 1986, gehdrten
dem ,Riesen DSB“ genau
20 043 230 Mitglieder an.
Nach einem Zuwachs von
454 683 Ménnern, Frauen und
Kindern im Laufe des Jahres
1986 gehort nun fast jeder drit-
te in der Bundesrepublik le-
bende Mensch einem Sport-
verein an - exakt 32,07 Pro-
zent.
@ Wie die Zahl der Einzelmit-
glieder wuchs auch die Zahl
der Vereine gewaltig: 1321
Neugriindungen erhéhten die
Gesamtzahl auf 64 251. GroB-

ter Spitzenverband blieb der
FuBball-Bund, der einen Zu-
wachs um knapp 33 000 auf
4765 151 Mitglieder verzeich-
nete. Es ‘folgen Turnen
(3 668 160) und Tennis
(1937 103), das mit 123 438 die
meisten neuen Anhinger ge-
wann. .

Erstaunlich auch die zehn-
prozentigen  Zuwachsraten
anderer Sportarten mit viel
Freizeitwert: Die Sporttau-
cher ,,vermehrten“ sich eben-
so um rund 2000 auf 26 095 wie
die Squashspieler (23 334).
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Telex hwi

Schoner Wohnen

muB} nicht teuer sein.

Mit Topfpflanzen setzen Sie
in jedem Zimmer besondere
Akzente.

Ob Begonie oder Zyperngras;
unser Angebot an Topf-
pflanzen ist riesengrof3.

Und fiir den, der’s ganz
.pflegeleicht” liebt, ist unsere
Hydro-Ecke eine besondere
Fundgrube.

Unsere Floristinnen beraten Sie gerne, nach Ihrem Geschmack .
das Richtige zusammenzustellen.

D brem e Steedcdied
Moderne Blumen-und Kranzbinderei
Friedhofsgiirtnerei

Alte HauptstraBe 16 - MolleneystraBe 12 - Telefon 579121
4300 Essen 17 (Burgaltendorf)
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Was Anke Wis-

. . $emann be-

I—- ﬁ Hh ﬂ n Ab S'D'ffHT. tY‘ifft_, hat
< p— — == - ssie einen
I AT 1IVIAATRhoONradturnen Grundkurs im
Rhénrad-Turnen

. re— ‘ besucht. Als

. ute Turnerin

Lt:S Runde Deine ing "paldi-

* Mitglieder der Abteilungen Freizeit = Ubungsleiterin
"Leistungsturnen", "Vol- richti .a'b| hat sie- daher
leyball", "Badminton" und R g *  passable Vor-
der Sportgruppe "Jazz- ' ausetzungen.
Tanz", die 1988 nicht mehr Roll Dich fit Mehr kann man

in diesen Abteilungen ak-

tiv sein wollen, beachten

bitte, daB sie zum 31.12.

die Abteilungszugehodrig-

keit aufkiindigen koénnen,
ohne den Verein zu verlas-
sen. Es entfallt dann der

Abteilungsbeitrag. '

* Vereins-Austritte sind nur
zum 31.12. eines jeden
Jahres mdglich.

* Die Abuchungen der Beitrd-
ge fur das Jahr 1988 er-
folgen - in zwei Raten-
am 1.3. und am 1.8.1988,
die Rechnungstellung (fir
Mitglieder ohne Abbu-
chungserlaubnis) etwa am
1. Marz 88 mit Fdlligkeit
15. April 88.
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‘Sporthalle Aﬁf dem Loh .(2/3)
donnerstags, 18.45 - 20.15 h
Leitung: Anke -Wissemann

_ Wir machen zundchst ein
Schnupper-Angebot:
Interessenten sollten in
den ndchsten Wochen ein-
fach mal vorbeikommen und
mitmachen.

Ab Februar 1988 wird die-
ses neue Sportangebot
dann als Sportgruppe mit
Anmeldungspflicht formal
eingerichtet.

roll einfaph mit!warten:

noch nichter-
-Auch
sie wird noch
lange zu den Lernenden ‘ge-
horen. Zur Unterstitzung
Eurer ersten .Geh-, pardon:
Roll-Versuche reichts je-:
doch schon jetzt.
‘Zur Verfigung stehen der
tjb zwei Leih-Rhonrdder des
Turngau Essen. Mehr -in der
Sporthalle unterzubringen,
hat uns das Schulverwal-
tungsamt nicht gestattet!
Wie die Rhénrdder nach Burg-
altendorf gekommen sind, ist
dem nachfolgenden Wurfspiel-
Artikel zu.entnehmen.

Rhénrad-
Abendteuer :

So kamen die Fhinrsdex

*nauﬂh_lhuxgmn]jugndhmrf

Gerhard Spengler fragte mich
am Wochenende, ob ich even-
tuell eine Idee hdtte, wie
die zwei Rhonrdder des Turn-
gaus in unsere Halle geholt
werden koénnten. Mein Vor-
schlag, Andreas Quecke zu
fragen, ob wir seinen LKW
ausleihen konnen, wurde um-
gesetzt, und so konnten wir
zum Wunschtermin (mittwochs
zwischen 18.00 - 20.00 h)
den LKW bekommen. Franz Jo-
sef Kernebeck sollte den LKW
fahren.

Ich fuhr also am Mittwoch




#2300 Essen 17

ﬁISOO Essen 1
Alexanderstr. 25 Molleneystr. 23
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Elastlscher Boden mit Tepplch

gelenkschonend wie im Le,stungszeﬂtrum esDTB

Tennisschule - Trainer
Gemutliche Tennisklause

geneal Worringstr. 250, 4300 Essen-Burgaltendorf, @57177
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um das Schreiben von Kurt En-
in dem der genaue

© zZum Biiro,
gelmaier abzuholen,
Standort (Anschrift der Sporthalle) der
Rhonrdder angegeben wurde. Martin Grimberg
sagte mir dort, daB Josef Sprenger bereits:.

mit dem LKW auf mich warte. Dieses erste
MiBverstédndnis konnte ich mir jedoch da-
durch erkldren, daR Gerhard sicherlich nur
von "Jupp" gesprochen hatte, und MG nicht
wissen konnte, daB Franz—Josef gemeint
war.

Ich fuhr also zur LaurastraBe, staunte je-'

doch nicht schlecht, als dort noch kein
LKW stand. Ich fragte nach, aber Franz-
Josef war nicht zu Hause. Er war moch un-
@ @ywegs,
“hiecke zu holen.

Ich startete also erneut meinen blauen
Derby und fuhr zum Lauraberg. Da auch dort
kein LKW stand, nahm ich an, daB Franz-
Josef bereits zu mir nach Hause gefahren
wdre. Dort angekommen, konnte ich leider
auch nichts Orangefarbenes entdecken, was

als LKW hdite. identifiziert werden kénnen.

Ich fuhr also ein zweites Mal zur Laura-
str. 79. Franz-Josef war zwischenzeitlich
eingetroffen und wartete bereits auf mich.
Jetzt konnten wir geméinsam zur Baustelle
an der BurgstraBe fahren, wo der LKW
stand. Leider war er noch mit einigen
Steinen und mit Bauwerkzeug beladen. Nach
einigen oberfldchlichen Aufrdumarbeiten
konnte es endlich Richtung Bredeney los-
gehen. Gut, daB wir genug Zeit hatten...
Nach kurzer Fahrt stellten wir fest, daB
Franz-Josef vergessen hatte, die Tacho-
Scheibe auszuwechseln. Eine kurze Rast war
erforderlich, ehe wir uns unserem Ziel,
der Turnhalle an der GrasshoffstraBe, na-
hern konnten.
In der Halle wuBte man gliicklicherweise
auch sofort Bescheid. Das groBe Rhonrad
K“ 15.m) muBte jedoch mit einem Imbus-
@* lissel auseinandergeschraubt werden.
Mit zusatzlicher Unterstiitzung schafften
wir denn auch dies. Franz-Josef holte den
LKW auf den Hof, um die Rhonrdder aufzu-
laden.
Ich stellte jedoch zu meiner Enttauschung
fest, daR die FuBriemen der Rhdnrader
fehlten Die Antwort, die ich erhielt, be-
friedigte mein Informationsbedurfnis voll—
stdndig: "Die miissen noch in Kettwig vor
der Briicke sein. - Turnhalle unbekannt!"
Jetzt fing der SpaB erst richtig an! Wir

LUINEIUCEND
FURCAIRENDOIF

um den Transporter von Andreas-

fﬁhren also zur Jugend-Herberge in Essen-

Werden, da ich hoffte, dort jemanden von
Kettwig vor der Briicke anzutreffen.
Leider ohne Erfolg! Doch ich erhielt einen
Hinweis, und wir fuhren iUber die Laupen-
dahler LandstraBe Richtung Kettwig und
trafen schlieBlich bei der Turnhalle ein.
Unser Schellen allerdings war erfolglos,
die Tiiren blieben ungedffnet. Der Haus-
meister schlieBlich wuBte ein wenig mehnr
und teilte uns mit, daB die FuBriemen in
der Turnhalle des Gymnasiums Kettwig -sein
miBten.

Mit groBer Miihe gelangten wir in diese
Sporthalle. Dort wurde gerade Ball ge-
spielt. Ein junges Middchen wuBte sogar,
da in der Halle Rhonrdder stehen. Ein
Blick in den- Gerdteraum zelgte uns, daB
wir hier eventuell richtig sein kénnten,
immerhin- standen dort mehrere ineinander-
gestellte Rdder, nur die FuBriemen waren
und blieben verschwunden. Die werden wohl
immer nach dem Training mit nach Hause .
genommen - und genau das hatten wir uns
jetzt auch vorgenommen: nach Hause zu
fahren. Aber zuvor muBten die Rdder noch
in die Sporthalle gebracht werden.

Wir fuhren also zur Sporthalle in Burgal-
tendorf. Die Spieler des Badminton-Vereins
machten gerade SchluB, gaben uns aber den
Schliissel fiir den Konferenzraum, so daB
wir die Rader vorlauflg dort abstellen
konnten.

21.45 h: Unsere Aufgabe war beendet, nach-
dem wir den LKW wieder zur Baustelle ge-
fahren und mein Auto dort abgeholt hatten.
Wir registrierten ein mdchtiges Hungerge-

“fihl und beschlossen, der Burgaltendorfer

Pizzeria einen Besuch abzustatten.

Dort trafen wir dann Susanne und erzdhlten

ihr von unserer Rundreise.
Sie konnte es nicht ganz verstehen, denn
in den ersten Trainingsstunden sind FuB-

‘riemen nicht unbedingt erforderlich...

Allen Rhonrad-Turnern wiinschen wir viel
SpaB; vielen Dank auch an die Fa. Quecke
fur ihre Unterstitzung.

- Uschi Driike & Franz—Josef Kernebeck -
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Getranke—GroB- und Einzelhandel
Dilldorfer Straie 27 + 4300 Essen 15
Tel. 0201/480315

Verschiedene Sorten
in- und auslandische FaBbiere
In den GroBen von 10-50 Liter

Wir vermieten

Kihlanlagen, Theken mit Spiile,

fahrbare Bierwagen, Pavillions,
Klappbanke, Klapptische,
Glaser, Party-Planen usw.

\
. ‘L \
\ - 44\
% \
) - N

m«ﬂuchocl |

| @ Wichel....

Getranke~GroB- und Einzelhandel
Vle DE FRAN( F

SéIectxomze par Gmgantua
Wir empfehlen:

****t***************
IBeaujolais Primeur

1987, Appellation
Beaujolais Controlée|
1-1-Pfandflasche *

DM 8,90
b 2k st ok ok b ok ok ob o ok ok b o ok o o ok ok Y
Vin Primeur 1987

Vin de Pays des
Coétes de Than

1-1~Pfandflasche
******th*;&gg******m-

4300 Essen-Kupterdreh -Tel. 48 03 15
Dilidostar Str. 27 und Byfanger Str. 120
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Absturz

. Wenn sich der Typ an.der Tasta-
tur allzu bldde anstellt, kommt -
es immer hgufiger vor,-daB der
Computer genug von dem Geballere

Comoputer [kom-pju-tar]

Synthetisches Gehirn, das nichts vergifit und
blitzschnell reagiert, vorausgesetzt, es wurde
von einem natiirlichen Gehirn richtig gefiittert.

hat und zurickschieBt. Meist,
trifft er dann auch, da der Geg-
ner direkt vor ihm im Faden-
kreuz sitzt. Getroffen stiirzt
der Spieler vom Himmel (Hocker)..
Siehe auch unter Crash. Es han-
delt sich dabei dann um das beim
Menschen verlorengegangene Aus-
leseprinzip, das die Computer,

| EIN WORTERBUCH FUR COMPUTER-FREAKS UND

wie 'schon’ lange befiirchtet,

jetzt doch ‘langsam wieder ein-

. éROGRAMMIERER. FOR BUROMAUSCHEN, WELTRAUMKRIEGER-
R ‘ y

: UND FANATISCHE HACKER fuhren..
| VON NIKOLAUS BAVARIUS UND KLAUS PUTH
Addierer
TOMUS Kleines griines Minnchen, das im
Computergehduse sitzt und mit
Ablaufsteuerung einem Abakus (siehe dort) im SchoB mit

Elektronisch geregelter Abflud des Kiihl-
wassers an einen Computer. Wird dber einen
von der Waschmaschine  her bekannten, am
Ende krummen Gummischlauch in das Wasch-
becken abgeleitet. Computer laufen, genau
wie ihre Herrchen, durech die permanente
Uberlastung recht oft heiB. Frilher muBten
die beiden deswegen 0fters stillgelegt
werden, damit man sie kithl pusten konnte.
Wie bei allen luftgekiihlten Gerdten und
Fahrzeugen ist die Larmentwicklung. aber
recht unangenehm. Deswegen wurde dann
endlich der mit Flussigkeit gekiihlte, ge-
rduschlos arbeitende Computer entwickelt.
In Osterreichischen und deutschén GroBkel-
lereien, in denen es erwiesenermaBen sehr
kalt bis frostig zugeht, ist das Kiihl-
flissigkeitssystem der Birocomputer  aus
okonomischen Griinden direkt mit den Wein-
fassern verbunden. ‘

'»-%es Operators. Floskel in Todesanzei-
gen. Beispiel: "Plétzlich und unerwartet
(ursdchlich an meinem versehentlichen
Ziehen des Computer Netzsteckers erstickt)
wurde mein &uBerst geliebter und gepfleg-
ter, immer sehr aufmerksamer, zirtlicher,
treuer und fleiBiger Gatte, das Vorbild
seiner wenigen Kinder, aus der Mitte sei-
nes Computerclubs gerissen und in das
ewige Terminal abberufen. Ich werde ihm
vieles nie vergessen."

UINERUCeEND
UICAITENDOIF «

affenartiger Geschwindigkeit die Perlen
hin- und herbewegt, .um dann nach kurzer
Zeit das Ergebnis iiber einen kleinen ein-
gebauten Fernsehsender an den nachsten_
Fernsehapparat Zu senden.

AuBenstatlon -

Der Platz des Terminals in melst matriar-
chalisch-martialisch organisierten Haus-
halten, wo der Mann nicht viel zu melden
hat. In landlichen Gegenden ist die Aus-
senstation meistens in den Stall verlagert
(siehe Installation) oder auf das Plumps-
klo hinterm Misthaufen. In stadtischen
Bereichen liegt die AuBenstation. dann-in
der Garage. Bezeichnend ist, daB dieses
Problem bereits bei der Geburt des Home-
computers Pate gestanden hatte. Selbst
die Entw1cklung diesés Ehebrechmittels
fand bereits in einer Garage statt. Siehe
auch Aussteuern.

‘Baud

Zeiteinheit in Sekunden, wie lange eine
Ehe bei gleichzeitiger Anwesenheit eines
Computers dauert. Nach der Franz6sin Bri-
gitte Baudot benannt, die durch ihre hdu-
fig wechselnden Ehepartner in der Compu-
terszene einschldgig bekannt wurde.

Biochips
Gerdstete, hauchdiinne Kartoffelscheibchen,
die sich von normalen Chips dahingehend
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fiir. polstermébel,
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4300 essen 17 °
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telefon 57388




unterscheiden, daB sie aus ungedingten und nicht mit chemischen Insekten- und Unkraut-
vertilgungsmitteln gespritzten Kartoffeln hergestellt werden. In Reformhdusern erhdlt-
liches Nahrungsmittel hauptsdchlich fir biologisch-dynamische Computerfreaks. Es ist
kein Geriicht; daB ein Gericht aus Biochips so gesund sein soll, daB es Lahme wieder se-

hend und Blinde wieder gehend machen kann. .

Byte

Aufruf bei einer Versteigerung von gebrauchten Computern, Antwort eines Interessenten:

“Byte mehr!"

Slorizen Und
Personliches

* RENOVIERT WIRD DAS TVE-BURO

nun schon seit Anfang August. Die erste
Phase, die Mitte Dezémber beendet sein
soll, erfaBt den FuBboden und die Winde,
die zweite Phase, die Mitte Januar be-
ginnen wird, die Decke und die Deckenbe-
leuchtung.

Da dies alles so fiirchterlich lange
dauert, liegt weniger am Renovierungsum-
fang als vielmehr daran, daB das Biiro
nicht ausgerdumt werden kann. Die kom-
plette Einrichtung muB stets hin- und
hergerdumt werden, und die beteiligten
"Renovierer" Frank Schumann (Boden),
Nicole Altenbeck und Josef Sprenger
(Wande) sowie Peter Bdse (Einrichtung)
missen fir jeden einzelnen Arbeits-
schritt erst wieder Zeit haben.

* DOCTORE

‘gftt Martin Gr1mberg, der am 17-07-87 den

Wikademischen Grad des Dr. phil. an der
Ruhr-Universitdt Bochum erwarb, besitzt
die tjb ihren ersten promovierten Mitar-
beiter (Studienfédcher: Sprachwissen-
schaft, Literaturwissenschaft und Paed-

agogik).

* 25. SPORTABZEICHEN :
Der Erste Vorsitzende des TVE, Eduard
Spengler, hat in diesem Jahr sein 25.
Sportabzeichen errungen!

cUNEIUCEND 11
JURCAKENDORF

* ALLROUNDMITARBEITERIN '
Simone Wallbaum entwickelt sich zur All-
roundmltarbelterln Seit September d.J.
leitet sie beide Mutter-und-Kind-Abtei-
lungen (fir Kinder ab 3 J.). Da sie zu-
sdtzlich .auch noch im Team Organisation
tatig ist (Offentlichkeitsarbeit), sich
gelegentlich um ihre berufliche Ausbil-
dung zur Werbekauffrau kimmern muB, wird
sie ihre Mitarbeit am Wurfspiess ein-
schranken, um sich statt dessen mehr mit
der Herausgabe des “Flummi" beschaftlgen
zu -kbnnen. .

* VCM TREFFEN DES JUGENDRATES AM MITTWOCH,
DEM 07-10-87, 19.45 - 20.15 UHR,
JUGENDRAUM “LE POINT";

Anwesend: Georg Spengler (JL), Claudia -

Hardt, Anja Range, Michael Diewald, =~

Christiane Spengler, Georg Pelzer; .

Fehlend: Reinhard Kernebeck, Christian Kay

Ber}chterstatter: Gerhard Spengler (OL-

1. JUGENDBEIHILFE DER STADT ESSEN
Der Jugendrat stimmt zu, daB vom lau-
fenden Etatjahr an 0,75 DM des Monats-
beitrages der tjb-Mitglieder primdr
zweckgebunden fiir die auBersportliche
Kinderund Jugendarbeit sind.

2. tjb-BESTIMMUNGEN: "“VERGUTUNGEN, ZU-
SCHUSSE, KOSTENERSTATTUNGEN"
Der Jugendrat beschlieft die o.g. Be-
stimmungen in der vorgelegten Fassung.

3. tjb-SPORTANGEBOT
Der Jugendrat stimmt der Erweiterung
des tjb-Sportangebotes durch
Volleyball fiir 11- bis 14jahrige
Jazz-Tanz
Rhénrad-Turnen
Mutter- und Kindturnen mit Kindern
von 1 bis 2 Jahren

i

ZUu.
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4. ABTEILUNGSLEITER-ERNENNUNGEN
- Der Jugendrat stimmt den Abteilungs-
leiter-Ernennungen vom 01.09.87 mit

Wirkung bis zum 01.01.89 zu.

- Georg Spengler, JL -

- gehtin die _I‘IﬁﬁhETE
Runde | |

Die erste Redaktionssitzung fiir die zweite
Ausgabe fand am 17-10-87 in der Buschschu-
le statt. Die Redaktion - fiinf bewihrte
Mitglieder wurden in WS 31 vorgestellt-
ist um eine Jung-Redakteurin, Sonja Recher

(10 J.), verstdrkt worden, so daB die Re-
daktion nunmehr aus 10 Redakteuren be-
steht.

Der Eifer der Kinder hat auch nach der er-
sten FLUMMI-Ausgabe nicht nachgelassen. So
kamen bei dem Treffen .schon etliche Witze
und R&tsel zusammen, und mit Hilfe vieler
guter Ideen steht jetzt auch der Inhalt
der zweiten Ausgabe fest. Bis zur ndchsten
Sitzung hat jeder Redakteur/jede Redakteu-
rin die Aufgabe {ibernommen, einen oder
zwei Artikel zu schreiben und weiteres Ma-
terial, " wie z.B. Reaktionen von Freunden
und Mitschiilern auf den ersten FLUMMI-
zusammenzustellen.

Bereits~ nach einer Stunde konzentriert@.l
Nachdenkens, Pldtzchenessens und Herumal-
berns - was lbrigens deutlich die Routine
der FLUMMI-Mitarbeiter zeigt - wurde die
Sitzung geschlossen, und die Redaktion
konnte in freudiger Erwartung ihrer Aufga-
ben entlassen werden. .
Simone Wallbaum

:
i

" WAS DUAB JETZT
MACHST. GEHT AUF
DEIN EIGENES KONTO

Auch in Sachen Geld. Denn mit dem ersten
selbstverdienten Geld wird auch ein eigenes .
Girokonto fillig. Wenn Sie dariiber mit unserem
Kundenbetreuer sprechen, erfahren Sie, daf} die
Kontofithrung fiir Schiiler, Auszubildende und
Studenten be1 uns kostenlos ist. Und auch, wie
man ab 18 mit ec-Karte und eurochequesgy 3
bequem bargeldlos. bezahlt. Oder wie‘lohnend@
sich vermdgenswirksames Sparen auszahlt.

Fiir den Schritt ins Berufsleben sind niitzliche
Ratschlige immer willkommen. Besonders,
wenn sie so umfassend und hilfreich sind wie der
& -StartService. Er enthilt viele wertvolle Tips
fiir Berufsanfinger und Studenten. Holen Sie
sich bei uns Ihre Informationsbroschiire.

Sparkasse Essen
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idol tut wohl !
0 ‘ . :
i .
{ \ Als ich meine Oma gefragt habe, was ein Idol sei,
hat sie geantwortet: , Junge, das Zeug heilt
Odol, und ist gegen Mundgeruch.”
eine Mutter meinte, ein Idol sei, was man
gerne sein méchte aber nicht werden
kann. Dabei hat sie vielleicht an Gracia Kelly,
Krystle Carrington oder die Jungfrau von Orleans

gedacht. Unsereins wundert sich natiirlich, da8
ein gewisser Herr Schmeling immer noch im Ge-

URNEJUGEND
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sprich ist. Die Sportjournalisten haben itin sogar
zum ,Sportler Nr. 1 auf Lebenszeit” gewahit. ich
habe den olien Max mal im Fernsehen nuscheln
gehdrt. Also fiir mich war da nicht viel dran an
dem Mann. Aber mein Opa viterlicherseits ist
gleich rauf auf die Palme und hat mir einen lan-
gen Vortrag geha[ten tiber , Nullbocke ohne °
Mumm® und ,Was versteht ifr denn schon’’ und
.Schwere Zeiten'damals’ und ,Nationalgefiihl’’

"und so. .

Iso habe ich gelernt: Um ein ldol zu wey-
den, miissen‘verschiedene Sachen zusam-

. menkommen. Gute Aussichten haben ldoi-An-
wirter, wenn es der Nation dreckig geltt wie zu

Schmelings Zeiten, wo mah sich durchboxen
muBte. Oder wenn der Volkskdrper ldngelang auf
der Schnauze liegt, wie nach dem zweiten Welt-
krieg, als 1954 die ,,FuBSballhelden von Bern”
mit ihrem Sleg das sogenannte ,,Wir-sind-wieder-
wer-Gefiihl” in die Welt setzten. Oder wenn das
Volk satt ist bis an die Halskrause und sich jahre-
lang beim Begucken von FuBballspieIen lang-
weilt, dann kommt sogar ein Tennisspieler zum
Zuge, obwopl die Volksmasse weder die Spielre-
geln kennt noch weiB, was ein- Tiebraek ist.
So kann man also sagen: Jede Zeit fabriziert ihren
Helden, und wehn keine da sind, sucht man
sich welche.
ein Vater meint, es gehone noch etwas an-
deres dazu, um ein ldol zu werden, ndm-
lich das Unerwartete. :
Keiner hitte geglaubt, daR Davud den Riesen Go-
fiath umnieten konnte, oder dal Max dem Joe
Louis einen K.O. verpassen wiirde, oder daR Fritz
Walter und Co. die Ungarn schlagen kénnten und
erst recht nicht, daB ein 17jahriger Deutscher
Wimbledon-Sieger wiirde. Wenn so ein Populari-
tatsbolzen zum ldol erklart wird, geht er sofort
in den Aligemeinbesitz der Nation iiber. Das ldol
muR von nun an {mmer schon sauber bleiben, es
muR sich stindig den Hals waschen, die Zdhne
putzen und darf nie mit Trauerrandern.an den
Fingerndgeln rumlaufen. Es hat immer gut zu Al-
ten, Lahmen, ‘Blinden und Kindern zu sein. Es
darf seinen Geschlechtstrieb nicht in der Offent-
||chke|t zeigen.
Es muB sich bei Presse, Funk und Fernsehen
.lieb Kind machen’’ und vor allem: es muB ge-
winnen! !
Is meine Tante Gertrud hérte, daB Boris i
Becker bei einem Turnier verloren hatte,
fragte sie ganz erstaunt: , Ja, darf der das denn?”.
Thomas Weniger




Das Taschengeldkonto fiir junge Leute

PrimaGiro. Ein richtiges Bankkonto fur

_junge Leute ab 12. Mit Einzahlung und

Auszahlung, Kontokarte und Kontoaus-
ziigen. Naturlich gebuhrenfrei.

Schaut doch einfach mal bei uns herein!

¥ X Spar- und Darlehn
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'Interview mit
STEFAN SPENGLER

Abteilungsleiter
“Volleyball™

AR

@ Stefan, eigentlich hat
es recht lange gedauert, bis
Du Dich zur Ubernahme einer
"offiziellen" Funktion als
Abteilungsleiter "Volley-
ball" entschlossen hast.
Welche Griinde hattest Du,
die Position des "“Untér-
grund-Kritikers" aufzugeben?

StS: Die von mir Ubernommene
Funktion des AL "Volleyball"

" sehe ich in keiner Beziehung
zu der Position des "Unter-
grund-Kritikers". vVielmehr
verleitet mich die Tatsache,
daB Thr mich als Kritiker im
Untergrund tituliert, zu der
Annahme, man kénne nur kon-
struktive Kritik im TVE
Uben, wenn man auch eine
entsprechende Funktion im
Fihrungsapparat innehat.
Wenn dem so ist, so ist dies
zu bedauern.

MS: Welche Aufgaben fallen
Q&@@ Deinen Tatigkeitsbéreich
“als Abteilungsleiter? Die
Handhabung im TVE wie auch
in ahderen Vereinen ist
meistens so, daB der enga-
gierteste UL einer Abteilung
als Abteilungsleiter einge-
setzt wird. Hidltst Du diese
Praxis flir optimal?

StS: Der Téatigkeitsbereich
des AL umfaBt insbesondere
Mafnahmen fir die Entstehung

CUINEIUCEND -g
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und Aufrechterhaltung des

Spielbetriebs der vom TVE zu.

den Punktspielen gemeldeten
Mannschaften. Zudem sollte
er Ansprechpartner fir

: Winsche, Anliegen und
Probleme der Teil-
nehmer an den Ubungs-
stunden sein. Die letzt-
genannte Aufgabe spielt
jedoch nur eine untergeord-
nete Rolle, da man sich doch
allzu .gerne vor einem per;
sonlichen, mit Kritik be-

hafteten Gesprdch driickt. -

Effektiver, wenn auch nicht

legal, wéare hier das Anbrin- -

gen von Abhdrgerdten in den
Umkleidekabinen bzw.
raumen.

Ich kann leider nicht. be-
haupten, daB ich der enga-

gierteste und f&higste UL-

der Volleyball-Abteilung
bin. Dazu fehlt mir zum ei-
nen die dafiir notwendige
Qualifikation, zum anderen
verblaBt hdufig mein- Enga-
gement, wenn ich mir die

Leistungsmotivation einer.

Reihe von Ubungsstundenteil-
nehmern anschaue. Die Quali-
fikation - wenn diese iber-
haupt operationalisierbar
ist - nimmt der TVE ja
schlieBlich auch zum AnlaRB,
bei der “"ehrenamtlichen Ent-
lohnung" entsprechend zu
differenzieren..

WS: Welche Ausbildungsvo-
raussetzungen sollten nach

.Deinen ersten Erkenntnissen

fliir die Funktion YAbtei-
lungsleiter" erfiillt sein?

StS: Wenn ich es richtig
Uberblicke, 1ist dafur ein
abgeschlossenes Studium
nicht erforderlich.

WS: Siehst Du die Rolle des
Abteilungsleiters eher in
einer - durchaus nicht im
negativen Sinne - Vorge-

Dusch- .

setzten-Funktion gegentber
den ULs der Abteilung, eher
als Koordinator, eher als
leitender Angestellter oder
eher als Geschaftsfiihrer der
Abteilung?

StS: Ein AL hat sicherlich
in hohem MaBe Koordinations-
aufgaben zu bewdltigen. Er
wird jedoch, wenn es ndtig
ist, im Rahmen seiner Kompe-
tenzen Entscheidungen allein
treffen und auch allein ver-
antworten missen. Hier ist
es insbesondere mein Ziel,
den Weg einer Entscheidung
bis hin zu ihrer Durchset-
zung zu verkiirzen. Dienst-
weg, schon und gut, man kann

"“es aber auch {bertreiben.

WS: Symptomatisch fir die
Volleyball-Abteilung ist
eine fehlende Kontinuitdt in
ihrem Aufbau und in ihrer
Weiterentwicklung. Beruf,
Abitur, Bundeswehr, Zivil-
dienst, Studium - das waren
die Faktoren, die in der
Vergangenheit immer wieder
zu Mannschaftsaufldsungen
fihrten. Wie, glaubst Du,
188t sich mehr Kontinuitat
in den Aufbau der Volley-
ball-Abteilung einbringen?

StS: Die genannten. Faktoren
werden sich auch in der Zu-
kunft nicht eliminieren
lassen. Kontinuitdt kann
meines Erachtens nur durch
eine zielorientierte Offent-
lichkeitsarbeit erreicht
werden. Wir haben in unmit-
telbarerr Nahe ein Gymnasium,
das (neben den anzusprechen-
den eigenen, passiven Mit-
gliedern) geniigend Beschaf-
fungspotential bieten soll-
te. Wir wiren nicht der er-
ste Verein, der mit einer
Schule zusammenarbeitet. Um
nicht stdndig von einer
Volleyball-Abteilung im




Fleischer-Fachgeschift

Alte HauptstraBe 4
Telefon 570810

Das lachende Schwein
ladt Sie zum
Kaufen eind

Wer Gutes, Herzhaftes liebt
und frisch es mag,
bekommt’s bei uns an jedem Tag!

Mochten Sie bei lhrer nidchsten Festlichkeit
gut und schmackhaft essen?
Wir machen es méglich!
z. B. Schweine-Haxen krof3 gebraten
Schinkenbraten nach Burgunder Art
Kasseler in einem Mante! von Pflaumen und Blatterteig

r
-




“Neuaufbau" zu sprechen und
um die Abteilung auch lang-
fristig zu sichern, sollte
man hier "Mdgliches" priifen!

WS: Mit Nicole Altenbeck
(vgl. WS 31) hat die tjb
eine mit Elan angetretene
Sportleiterin. gefunden.
Zeichnet sich. bereits eine
Zusammenarbeit von Abtei-
lungsleitern und Sportlei-
terin aus Deiner Sicht ab?

StS: Da Nicole zudem Mann-

schaftsfihrerin des von mir .
trainierten Teams ist, stehe

ich zu 1ihr sozusagen in
stdndiger und direkter Be-
ziehung. Das erste gemein-
same GroB-Projekt wird ein
Anfang ndchsten Jahres"
statt findendes Damen-Vol-
leyball-Turnier sein.

NS:_Wie sieht Deine private
berufliche Zukunft aus?
Wirst Du hauptamtlicher Ma-

-
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Jugendraum der
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fisr Jugendliche u. Heranwachsende:
\somstogs. 19.00-23.00h sonntags..19.30-22.30

Tendenz -

~ag

' nungszeiten s.
Wahrend

tiggestellt ist,
siniges (Schalter,

Bilder, .) zu tun.

"Le Point"
Jahres - von Feinheiten abgesehen - fer-
ist be1m Raum "La Taverna“, der seit April d.J. gedffnet ist,
Licht, Gardinen,

juch die Herrichtung des "Aktionsraumes". Georg verkleidet z.Z.

nager beim FC Schalke-04?

StS: Mitte 1988 werde ich
das Studium der Betriebs-
wirtschaft beendet haben. Da
ich nur ungern mit Grobmo-
torikern zusammenarbeite,
kommt das Amt des Managers
beim FC Schalke 04 fir mich
als Tatigkeitsfeld nicht in
Betracht. Ihr werdet verste-
hen, daB ich meine- genauen
Vorstellungen an diesem pub-
licity-trdchtigen Ort noch
nicht preisgeben werde.

Weiterhin gut besucht - bei steigender
sind die beiden Jugendriume
"l.a Taverna" (fur ALLE jungen Leute aus
Burgaltendorf, {
NICHT-tjb-Mitglieder) und “Le Point" (Ju-
gendraum der turnerjugend burgaltendorf)
| an den Samstag- und Sonntagabenden (0ff-

also insbesondére fir

letzte WurfspieR Seitel).
seit Mitte letzten

noch
Langsam Fortschritte macht
eine Wand mit Holz.

Jecke und Boden bleiben ohnehin unverdndert. Seit Monaten erfolglos sind unsere' Bemii-

wungen um die Anlieferung eines Billardtisches:

jert, einen Billardtisch
ctage anzuliefern.

Bis jetzt hat sich jede. Firma gewei-
- allein-die Schieferplatte wiegt 200 Kilo) in die oberste
Die Arbeit des Computer-Kurses im "Medienraum" wurde zwischenzeit-

tich eingestellt, nachdem das Jugendamt die Ubernahme von 50 % der Anschaffungskosten-
50- % hat ohnehin die tjb Ubernommen - aus Betriebskostenmitteln abgelehnt hat.
{ine Bitte an die Besucher der Jugendrdume haben wir auch:

lir bitten um entschieden menhr Sorgfalt! Weder muB jede Woche ein Stuhl neu geleimt
terden, noch muB jede Woche ein Glas auf dem Teppichboden. verschiittet werden.

\us diesem Grunde ergibt .sich auch die Notwendigkeit, den fiir 1988 vorgesehenen Kauf
vines CD-Players auf 1989 zu verschieben und statt dessen 1988 zunidchst ein Teppich-
'elnlgungsgerat anzuschaffen Des weiteren wird der Jugendrat iiber ein Rauchverbot dis-

u§1eren miissen.
‘“ﬁ%rd Spengler
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—Reiseblro u.Omnibusbetrieb

leicren Hole

GmbH & CoKG

NNRENREREN)

i

[~ MODERNE REISEBUSSE VON 8 bis 60 PERSONEN FUR
GELEGENHEITS—,BETRIEBS—UND SCHULFAHRTEN
~REISEBURO: VERMITTLUNG VON BUS-, FLUG-,

ARREN

4300 E

T SCHIFES— UND BAHNREISEN Hubertste, 526
. -Kray, Tel. 0201/ 5 59 31

ALTE HAUPTSTRASSE 9
4300 ESSEN-BURGALTENDORE

Geschlienke aus

Glasgeschenke
zum Traumen

Glas LEONARDO
. ofke

'MARMOK
Keramik

Porzell an

Kunsthandwerk o>
Kerzen [PICCADILLY)
Papererie o=

Goltochmicts

Heinz Verding

Alfe HauptstraBe 92
4300 Essen-Burgaltendorf
Telefon 573 81




Im Oktober 1987 nahm Claudia
Hardt im Rahmen einer Klas-
senfahrt des Gymnasiums
liberruhr an einer Reise in
die- Sowjetunion teil, hier
nun ihr Bericht:

son] ToooeT TenoaT Tooon Marmor und mit goldenen Lii--
"351‘ stern ausgestattet.

[TIO0SKAU:
?7@ ebeltiorme umd
'%%ussisches Eis

schossigen Familienhduser,
die zur Zarenzeit das Bild
Moskaus pragten, grofBen
Spiegelkolossen weichen.

‘Der Stolz Moskaus ist . die

duBerst prunkvoll gestaltete
Metro. Wird an vielen Ecken
und Enden auch gespart, die
Metro jedoch ist ganz in

Nichtsdestotrotz findet.
. man nach wie vor noch die

Uberbleibsel des alten RuB-
land, z.B. alte Herrenhiu=
ser, die alten Theater und

E,;.,; ]'3‘,,.,"; [aed] ];..".;die wunderschénen Kirchen.
OO8e™ In Moskau selbst gibt es nur

Die ersten Gedanken, die
sich mit Moskau und dem
"Mitterchen RuBland" verbin-
den lassen, sind der Kreml
mit dem Kremlpalast und die
hibschen Kirchen mit den
Zwiebeltirmen. Doch dies
allein macht eine Acht-
Millionen-Metropole wie
Moskau noch nicht aus. Wer
sich wirklich einmal mit dem
Gedanken tragt, die Haupt-
stadt der Sowjetunion zu
besuchen, wird sich (ber
die vielen Gesichter dieser
Stadt wundern.

Leider 1aBt sich die An-
passung an die westliche
Kultur bzw. Architektur nur
zu deutlich erkennen, so daB
der Reiz dieser ehemaligen
Zarenstadt immer .mehr nach-
@@ . Moskau ist heute eine
muderne GroBstadt, deren Ge-
sicht hauptsdchlich durch

Wolkenkratzer und das sehr:

gut ausgebaute Metro-Netz
gepragt ist.

Fir einen Moskauer ist
2S nur selbstverstandlich,
im 20. Stockwerk zu wohnen.
Jies ist u.a. eine Folge der
jroBen Wohnungsnot, und so
nuBten die alten, zweige-

IRNEIUCEND 1
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noch 50 "arbeitende" Kir-
chen. Etliche Gotteshduser
stehen - leer, sind vernagelt
und werden ihrem Schicksal
Uberlassen. Die wenigen "ar-
beitenden" Kirchen haben
es, unter dem Einflu® der
heutigen Ideologie, nicht
leicht. Jede Gemeinde muB
flir die Erhaltung ihrer
Kirche selbst aufkommen.

Allein durch die Spenden und.

den Arbeitsgeist der Glaubi-
gen werden diese teilweise
600 Jahre alten Bauten er-
halten, denn der Staat gibt
keine Zuschiisse. 80 % der
Gldubigen entstammen 'den &l1-
teren ‘Generationen;
berwiegend sind es die al-
ten Frauen, die fir Ordnung
in den Gotteshdusern sorgen.
.Ein russisch-orthodoxer
Gottesdienst dauert in der
Regel 2 1/2 Stunden; er wird
im Stehen und fast aus-
schlieBlich in einem Sprech-
gesang durchgefiihrt.

_ Zu den schonsten Sehens-
‘wirdigkeiten gehort sicher-
lich der Kreml mit seinen
prachtvollen Paldsten, Kir-
chen und Kathedralen, der
am Abend im Scheinwerfer-
licht besonders hiibsch

Unser schéner Spruch,

.anzusehen ist. Weiterhin ist

auch die stiindliche Wachab-
16sung vor dem Lenin-Mauso-
leum_ sehenswert. -Im Sommer
wie im Winter erweisen Sol-
daten starr und unbeweglich
dem Begriinder der Sowjetuni-
on die Ehre. ' :

~ Nicht zu vergessen ist
schlieBlich der Rote Platz.
Direkt am Roten Platz liegt
das traditionsreichste Wa-
renhaus Moskaus, das ‘GUM.
In drei 250 m langen, von
Glasddchern liberwdlbten Hal-

'len drangen sich tédglich

bis zu einer halben Million
Kunden aus allen Teilen der
UDSSR. Da muB man sich schon
einen Batzen Zeit nehmen und
sich nicht aus der Ruhe
bringen lassen, wenn man
dort -einkaufen will. Man
kann ohne weiteres eine War-
tezeit von etwa einer halben
Stunde einplanen, mdochte man
z.B. ein Halstuch kaufen.

Die langen Schlangen kommen
meistens dadurch zustande,
daB das Aufschreiben, Kas-
sieren” und® Einpacken von
drei verschiedenen Verkiu-
ferinnen durchgefiihrt wird,
und fiir jeden Arbeitsschritt
muB ‘man $ich erneut anstel-
len. Es ist schon nerven-
raubend, zumal—die Russen
eine Ruhe weghaben, an die
man sich erst gewschnén muB.
Nicht selten kommt es vor,
daB sich Verkduferinnen un-
terhalten oder sich von ei-
ner anderen Arbeit nicht
abhalten lassen, widhrend
sich schon ein lange Schlan-
ge von Kunden gebildet hat.
"Zeit
ist Geld.", ist in diesem
Land vollig fehl am Platze.

Die Auswahl an Artikeln ist
gar nicht so eingeschrankt,
wie man sich es immer vor-
stellt. Sicherlich, Qualitéat

-




modehaus

manfred lamprecht

damen-, herren- und baby-moden
damen- und herrenwdsche
miederwaren, frotteewaren
gardinen, dekorationen, teppichboden

laurastraBe 2- tel. 0201/578210

=
bringen
Planung- - ]
Seraiung-Austitirung-
Umbamen-ﬂodemisiemng
Sanitdy alles fiir Bad und Kiiche! Buschkabinen-
3y FRET Kofmpleﬁbiider-Duschlhermos?ute ‘Massage-
: L brousen -Badmabel-Wasserfilier
' ‘ﬂeizu;ng Heizkessel (0! und Gas)-Heizungsregelung -
e Thermostatventile -Abgasklappen -Nadt-
o] sge-iched\eiwngen-Wartungsvertriige
b (0l und Gas) _
Klempnerei Datilhrinnen'Guragenubditkungle'n-
b BN N o Balkoneinfassungen -Dachhéiuschen -
VAN q%ﬁé , [ : Sperialabdeckungen
Elektrd?nsiallaﬁon Wirmepumpen -An!ennet;bau -Sprechan-
) ) lagen -elektrische Anlagen aller Art- N
@ O~ Reparaturen v
: ~ +--tus dem Fachbetrieh
as- Wasser-und Heizungstechnik
JOR.BRAUKSIEPE
- Deipenbecktal 186
4300 Essen 17
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und - Quantitdt stehen

keinem Verhdaltnis
zueinander, aher dafiir bliiht
der Schwarzhandel. Fir die
Russen gehért dies
Prinzip zum taglichen Leben,
wie etwa Wasser und Brot.
Als Westblirger " spiirt man
dies nur allzu deutlich.

Aber mit der Zeit hat man
sich daran gewdhnt, auf
offener StraBe nach Jeans,
Sportschuhen, bUhren etc.
angesprochen zu werden. Man

sich geschickt dabei

’arnt

verhalten, um vielleicht
auch einmal ein Schndppchen
machen zu konnen.

Die Russen sind ein sehr
gemitliches, gastfreundli-
ches und herzliches Volk.
Man kann sich kaum vorstel-
len, wie gebefreudig diese
Menschen sind. Oftmals be-
kommt man.- mitten auf der
StraBe Friichte, ja segar
BlumenstrduBe geschenkt. So
spontan man etwas in die
Hand gedrickt bekommt, so
schnell ist derjenige auch
schon wieder verschwunden.

- Feiern; Tradition und
gutes Essen stehen bei den
Russen oben an. Selbst als
Fremder wird man oftmals zu
Familienfesten -eingeladen-
und dann auch wie ein Freund

der Familie behandelt. Ob zu-
einer Hochzeit oder auch nur

zu einem Geburtstag, die
i ( tfreundschaft kennt keine
\&izen! Den Menschen liegt
es sehr am Herzen, Fremden

ihre Kultur und ihr Leben zu|

zeigen.

Was das Essen anbelangt,
so sind die Russen regel-
rechte Schlemmer. Ihre Kon-
ditorwaren sind wahre Kunst-
werke, so daB einem das Dik-
kerwerden nicht schwerge-
macht wird. Sehr zu empfeh-
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im.

‘keinen Fall versdumen,

len - und bei den Russen
auch sehr begehrt - ist das
russische Konfekt, das in
groBer Auswahl vorhanden
ist.”

Mit dem ebenfalls be- .

liebten Krimsekt sieht es
da schon schlechter aus,

denn das Alkoholverbot hat:

Sich tatsdchlich von Minsk
bis nach Irkutsk durchsetzen
konnen.
schon einmal die Sowjet-
union, so sollte man es auf
das
késtliche russische Eis .zu
probieren, das die Moskauer
sogar bei Minustemperaturen
auf dey StraRe schlecken.

Besucht man " aber,

Mannschaftswettkampf
Kettwig. Zum 100jdhrigen Be-
stehen des Vereins wurde der

Hans-Grimberg-Pokal ausge-{ -

turint. Leider verletzte
sich Bernadette Breuer schon
am ersten Gerdt. Sie zog
sich beim Sprung einen
Kreuzbandabri im Knie zu. |
Mit ihr schied eine unserer
besten Turnerinnen vorzeitig
aus dem Wettkampf aus..Trotz
dieses MiBgeschicks erreich-
ten wir unter 16 Mannschaf-
ten noch den 3. Rang. .
Im Dezember werden endlich
‘unsere Vereinsmeisterschaf-
ten durchgefiihrt; verbinden
méchten wir damit den Erwerb

Gut besuchte

'Spurtstund en beim

TURNEN

LEISTUNqsqnuppE
MAdChEN

<Trainerin ausscheiden.

‘des Kinderturnabzeichens.
Bettina Hellmich wird als |
.Die
«Arbeit im Gau 1&Bt- ihr keine
Zeit mehr.. An ihre Stelle
tritt Silvia Dumm, die schon
lange als Helferin in der
Leistungsgruppe tatig ist.
-_dJosef Sprenger. -___

V'Diiey‘baili.

- Ein kurzer Einblick in
unsere Arbeit der letzten
drei Monate -

Die Trainingsstunden der
Leistungsgruppe sind immer
gut besucht. Normalerweise
sind dienstags 30 Turnerin-
nen zwischen sechs und 23
Jahren in der Halle aktiv.

Donnerstags trainieren nur
die dlteren (ab 14 J.), dann
sind etwa 15 Turnerinnen an-
wesend. Alle, ob groB oder
Klein, sind sehr eifrig bei
der Sache. Den Leistungs-
stand in den verschiedenen
Altersstufen kann man als
befriedigend bis gut be-
zeichnen.

An 05-07-87 hatten wir einen

ist "ir

Diese Tatsache g1ng auch am
TVE nicht spurlos voriiber.
Neben der schon etablierten
Damenmannschaft kampfen nun
zwei . weitere Teams des TVE
um Punkte und Meisterschaft.
Wahrend es bei den neufor-
mierten Mannschaften (eine
Damen~ und eine Herrenmann-
schaft) erst einmal um das
reine Uberleben in .ihren je-
weiligen Klassen geht, peilt
die Damenmannschaft den
dritten Aufstieg in Folge an
(Bezirksklasse), der ‘ihr-
den bisherigen Ergebnissen
nach - wohl kaum streitig
gemacht werden kann.

Die Trainingstermine sind
fir alle drei Mannschaften
gleich: montags und donner-
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stags von 20.15 - 21.45
(Sporthalle auf dem Loh)
finden sich etwa 30 Personen
zum Training ein und vertei-
len sich auf die drei Teams.
Die positive Tendenz beim
Besuch der Trainingsstunden
nahm der TVE zum AnlaB, mon-
tags zusdtzlich ein Training
fir Kinder (11'- 14 J.) von
17.00 - 18.45 h und eine an-
schlieBende “Jeder-kann-mit-
spielen-Stunde" bis 20.15 h
einzurichten.

Die Resonanz picht zuletzt
dieser zusdtzlich eingerich-
téten Stunden zeigt, daB
Volleyball auch auf dem
"Dorf" durchaus ausbaufihig
ist!

Sportliches Flair ist ge-

oder Spiele der Mannschaften
an und verspirt selbst Lust,
in diese herrliche Sportart
einzusteigen. Das né&chste
Heimspiel (Sporthalle Auf
dem Loh) findet am 13-12-87
um 15.00 h statt (Damen I).

Tabellenstand 1t. 31-10-87:
Kreisliga Damen 1. TVE
10 : 0 Punkte
Kreisklasse Damen : 1. TVE
4°: 0 Punkte
Kreisklasse Herren : 7. TVE
2:6 Punkte-
- Stefan
Spengler -

Profis fiir das
Ehrenamt

“"Als Arbeit wird in Zukunft
Jjede Tatigkeit zu bezeichnen
sein, die neue gesellschaft-
liche Werte schafft, die dem
Menschen und der Gemein-

schaft dient", schrieb Prof.

CUANERUGEND
SURCARENDOTF 2.2

Dr. Horst Opaschowski 1980
in der’ Studie "Probleme im
Umgang mit der Freizeit".
Dazu geh6rt zum Beispiel die
ehrenamtliche Tatigkeit im
Turn- und Sportverein. Sie-

‘ben Jahre spédter entwickelt

der Professor Szenarien von
Arbeit und Freizeit. "Wie
leben wir nach dem Jahr
2000?" Auch hier geht der
"Wertewandel™ um und wird
Lebensfreude gleichrangig
neben FleiR und Pflichtbe-
wuBtsein stellen. Da's
braucht seine Zeit.

Zeit ist fir neue Frei-
zeit-Aktivitdaten: 3000 Fit-

neB-Studios weisen den Weg. |

Es gibt noch mehr Animateure
und Berater mit handfesten
Interessen. Zwangsliufig
entwickeln sich Freizeit-
berufe: "Zuhorer fiir einsame
Menschen", etwa. Aber auch
das, was sich nicht von
Berufs wegen tut, muBl den
Wandel mitvollziehen, will
es nicht auf der Strecke
bleiben. Die vielfdltigen
Bereiche ehrenamtlicher
Mitarbeit im Sportverein
gehoren dazu, Fihrung, Vér-
waltung, Sportpraxis - kei-
ner wird davon ausgenommen.
7000 Vereine werden
derzeit befragt. Eine neue
Finanz- und Strukturanalyse
wird gemacht und neue astro-
nomische Zahlen liefern. Das
eigentlich Unvorstellbare
heiB’t noch mehr Mitarbeiter,
noch groBere freiwillige
Leistung bei wachsenden
Aufgaben, Milliardenbetrige,
wirde dies in Mark und Pfen-
nig auf- und abgerechnet.
Das Ergebnis 1&Bt nur be-
dingt auf die Qualitat des
Angebots schlieBen, insbe-
sondere im Hinblick auf
sich wandelnde Bediirfnisse.
Immerhin, Zahlen sprechen
eine deutliche Sprache. un-
term Strich ist das schon

ein gewichtiger Beweis fi
das sport- und gesellschaft
liche Potential der Turr
und Sportvereine.

Wenn- das so bleibe
soll, 1ist manches unerliB
lich. Mitarbeiter zu gewin
nen und zu pflegen, sie aus
und fortzubilden gehért da
zu; den Wertewandel bewuf:
mitzumachen ebenso.

Opaschowski sagt voraus
daB eine "Freizeit-Arbeits.
gesellschaft" entsteher
wird, ohne Gegensatz zueip
ander. Arbeit dient naw:
wie vor dem Lebensunterhalt,
wird aber auch qualitatiy
hochwertige Freizeitbeschaf-
tigung, wie sie es im Vereir
‘schon gibt, aber noch weiter
entwickelt werden muB. Vo-
raussetzung dafir ist eine
“gesellschaftliche Neube-
wertung nichtbezahlter Ar-
beit". .

Anerkennung wird es dem-
ndchst nicht nur fiir die be-
rufliche Tatigkeit geben.
Was der Birger in "sozialen
Diensten" und durch Hilfe
zur Selbsthilfe tut, erfshrt
eine ganz andere Beurtei-
lung. Der Verein und seine
Mitarbeiter als Dienstlei-
stungsgemeinschaft im besten
Sinne wird immer stdrker ge-

fragt, danach- beurteilt und’
mit anderem verglichen. Dies-

gelingt, wenn das Ehrenamt

im Turn- und.Sportverein vom

Geruch der Vereinsmeierei
befreit wird. Die kaum no(

haltbare Vorstellung, hie:-

wolle sich profilieren, wer

im Beruf nichts taugt, muR

weg.

fragt, auch im Ehrenamt. Dem
Verein niitzt, wer sein gan-
zes Wissen und Kénnen ein-
bringt, sich eben profihaft
verhdlt - oder bereit ist,
es zu lernen. Im Interesse

(Fortsetzung: S.26)
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2 AL
£33 X B
3

B

FSPIESS

Sport und Gesundheit

TURNVEREIN EINIGKEIT
esseN-burgalrendorf

Sport in der
Schwangerschaft?

Wird durch Sport der “"Mutterberuf"'in Fra-
ge gestellt, oder ist kdrperliche FitneB
auch fir schwangere Frauen nur von Vor-
;”f% ? Die Unsicherheit hinsichtlich der

wzastbarkeit von Schwangeren ist immer
noch groB, sowohl bei den Frauen als auch

bei Frauenidrzten. Wihrend Ubervorsichtige .

den Verzicht auf jegliche sportliche Ak-
tivitdt empfehlen, verweisen andere auf
die Hochstleistungen von Spitzensportle-
rinnen noch wenige Tage vor der Geburt.

Hans-Glinther Hillemanns, Arztlicher Direk-
tor an der Universitdtsfrauenklinik Frei-
burg, kommt bei einer Diskussion iber das
Flr und Wider des alpinen Skifahrens in
der Schwangerschaft zu dem SchluR, daB
"die Frau, die gewohnt:ist, Ski zu laufen,
dies auch in der Schwangerschaft durchaus
tun sollte". Allerdings nur vom vierten

bis zum achten Monat und méglichst nicht .

in Hohen liber 2000 Meter. Hillemanns: "In
den ersten drei Monaten sollte nicht Ski
gefahren werden, weil in dieser Zeit die
Fehlgeburtshdufigkeit am groéBten ist. Die
besondere Sonneneinstrahlung, das intensi-
ve UV-Licht in groBer Hohe, stellt eine
sichere Gefahrenquelle dar."

Ruckartiges Anfahren im Lift und Gedrédnge
iwgggerfUIIten Bergbahnen sind laut Hille-
i

gen von Schwangeren meistens als angenehm
| entlastend empfunden, berichtet der renom-
- mierté Freiburger Frauenarzt.

"Genérell ist wahrscheinlich gegen nicht
Uberanstrengenden Langlauf und gegen nicht
zu riskanten Abfahrtslauf in der ersten
Schwangerschaftshilfte nichts einzuwen-
den", urteilt die Ziricher Kollegin R.
Huch, die im Ubrigen auch das mittlere
Trimester der Schwangerschaft fir die ri-

UINEIUCEND
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{ weitere Risikofaktoren. Die leichte" -
Vurlagehaltung beim Skifahren werde dage- -

sikofreieste Zeit hdlt. Als ideale sport-
liche Betdtigung fir Schwangere sei regel-
maliges Schwimmen unbedingt zu empfehlen. -
Abgeraten wird lediglich von sehr kalten.
Gewdssern und “sehr heiBen” Bddéri. Die Er-
fahrungsberichte ilber Jogging sind Berich-
ten der Fachzeitschrift "Speculum" zufolge
durchweg positiv. Laufen kénne ohne weite-
res wdhrend..der gesamten Schwangerschaft
beibehalten werden. Das Gleiche gelte fir
Tennis, "wenn die schwangere Frau Riick-
sicht auf ihren “Partner beim Doppel”
durch Vermeidung exzessiver Uberanstren-
gung nimmt".

Extrembelastungen sollten Mutter und Kind
sich auf keinen Fall aussetzen. In diese
Kategorie fallen Marathonlauf, sogenannte
Kontaktsportarten wie Mannschaftsball-
spiele und; das Wasserskilaufen. Regélmi-
Biges Reiten wird wegen der geburtser-
schwerenden Ausbildung einer zu ‘straffen

Becken-Boden-Muskulatur nur unter Vorbe-
‘halt empfohlen. o

Huch: "Bei einer Frau mit Neigung zur
Frihgeburtlichkeit wird man-wie bei jegli-

‘cher Sportausiibung Zuriickhaltung anraten."

In der unkomplizierten Schwangerschaft
einer gesunden Frau konne die korperliche
FitneB. durch Training aber nicht nur er-
halten, sondern sogar gesteigert werden.
Generell sei davon .auszugehen, daB eine
schwangere Frau, die regélmiBig Sport
treibt, sich und das Kind in gewisser
Weise vor den Belastungen der Geburt
schitzen kénne.

Ulla Bettge, in:

DSB-Information 9/1987,
S. 3. . )

Faustregeln fur
Sportverletzungen

—
.

Nicht versuchen, eine Verrenkung ge-
waltsam zu beheben!

Verschmutzte Wunden nicht auswaschen!
Bei Bauch- und Hodenprellungen nicht
i 1]

pumpen" ! )
Bei Brustkorbprellungen keine Atem-

AW
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tibungen!

nicht weiterspielen!
Bei "blasser" Ohnmacht (Kollaps) Kopf
tief lagern!

hoch lagern!

Bei stark blutenden Wunden Druckver-
band, nicht immer wieder erneut abtup-
fen!

N o »

Nach leichten Gehirnerschiitterungen

Bei "roter" Ohnmacht (Hitzschlag) Kopf:

10.

Bei Arm- oder Schliisselbeinbruch Ru-
higstellung, am besten mit Armtrage-
tuch oder Fixierung mit elastischer
Binde! .
Zur -wirksamen "“Ersten Hilfe" gehéren .
‘nur wenige, aber zweckm&Big ausge-
wdhlte Verband-, Schienen- und Arz-
neimittel!

j‘ iIs der Abteilung
Dumn—ﬁymrmsti&:

Insgesamt existieren fiinf Frauen-Gymna-
stik-Gruppen; alle Stunden sind gut be-
sucht. Die Gymnastik steht natirlich im
Vordergrund, aber auch die Leichtathletik
kommt nicht zu kurz. In diesem Jahr haben
bereits 54 Frauen die Bedingungen fiir das
Sportabzeichen erfiillt.

3

.Am Sonntag, dem 20-9-87, nahmen sechs
Frauen am 60. Turn-, Spie)l- und Wandertag
im Grugastadion teil. Im Leichtathletik-
Dreikampf fiir Frauen (30 - 34 J.) belegte
Sylke Hupe den 2. Platz, Sylvia Dumm
(Frauen 35 - 39 Jahre) den 5., Gundula
Stauber (Frauen 50 - 54 Jahre) den 1.,
Erika Berndt den 5. und Doris Knipprath
den 10. 'Platz; Ilse Schifer absolvierte
den Leistungstest fiir jedermann.

Und schlieBlich nahmen acht Frauen unserer
Abteilung am Deutschen Turnfest in Berlin
teil:

B

- Erika Berndt -

AUCH WIR WAREN DABEI!

Acht Damen, Ilse Schifer und Sohn
saBen erwartungsvoll in dem Waggon
der Bundesbahn in Richtung Berlin.
Sie wollten zu dem Turnfest hin.
Um sich flrderhin zu kennen, '
muBte’ jede ihren Namen nennen: -

Uschi, Doris, Sigrid, Monika,
Sylke, Ilse, Brigitte, Erika,
Durchschnittsalter 50 Jahr.

- TUINMEIUCEND
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. Medaillen gab es und nen KuB -

Ach, fiir wahr,
eine ganz: ansehnlich Schar.

In aller Frih, fast noch in Essen,
begannen wir Koteletts zu essen.

Und zur Verdauung hinterher o
- nen Apfelkorn - und zwei - und
mehr. '

. In Wannsee war dié Fahrt fast rum,

hier stiegen wir in Busse um.

In-einer Schule in Borsigwalde

landeten wir vergniigt alsbalde.

Uns "begriiten von Tafel und Wand

gute Winsche von.kindlicher Hand.

Auf dem Boden kriechend bezogen wir g
Matratzen aufpustend unser Quartier. '

- Montag abend - unbeschreiblich schon-

konnten wir. die Eréffnungsfeier sehn
Fiir uns Damen hieB das Fest:

Mitmachen beim Leistungstest!

Wir liefen, sprangen, hiipften, warfen,
bis wir in den Ring reintrafen.

fir manche ein zwéifelhafter GenuB.
Dann kam der Orientierungslauf -

die Sylke hatten am meisten drauf.
Ohne ihren Orientierungssinn

hatten wir nicht gewuBt, wohin.

Die beste von uns - darauf ein. Hurra-

war im Wahldreikampf die Berndts
Erika. .

Von 1.200 auf den 245. Platz,

sie ist fir den TVE ein Schatz.

Und jeden Abend in frohlicher Runde
gingen die Becher von Mund zu Munde. )
Jede Siegerin gab einen aus - und

mehr, .
die Beine wurden mancher schwer -
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WURFS!

doch nicht vom Sekt - wer sah das

Fortsetzung:
enger? - . ' o
die StraBen waren lang und langer. PROFIS FUR EIN

‘Darum: rasch, rasch, von Bus zu Bus EHRENAMT
Berlin von oben, : _
wir konnen s nur loben. erfordert Mitarbeit im Verein den ganz

besonderen Einsatz. Sie hat einen hohen

ber sportliche Geist, der'uns alle be-

gesellschaftlichen Rang. Dies muB wenige

seelte , gesagt als sichtbar werden - auf dem Wet
und bei . keiner seine Wirkung zum Jahr 2000, moglichst bald.

verfehlte, : Karl Hoffmann, in: LSB 6/1987, S. 2.

er lieB uns genieBen die fréhlichen

Stunden

und 148t uns immer wieder bekunden: '

Ihr Sportler, merkt Euch: im Falle |Nachlese
eines Falles, )
nicht zégern. Dabeisein ist alles!

ADATUT

SUD-FRANKREICH

Gerhard zu der sich in anderen Umstén€3:
befiridenden Angie: "Du muBt viel Rotwe&:f

trinken, damit Dein Kind rote Haare be-
|Il

- Brigitte -

Gerhard zu Angie:
“Dich muB man jetzt
O0fter kitzeln, sonst
wird Dein Kind ja gar
nicht lustig!™®

Georg vor einem Hin-
weisschild nach Pou-
illon: "Sind die blod
hier. Wissen noch
nicht einmal, daB man
Bouillon mit B’
schreibt!"

Hinweis des SchloBher-
ren bei einer Leiter-
besprechung: "Die Ju-
gendlichen kaufen bei
Ausflligen nach Spanien
oft Spirituosen als
Prdsent filr ihre El-
“tern."

N
"MUSS EIN KONIG SPOLEN?* . _ . :
Diese Frage stellte sich seine Majestdt, Konig Jost zu Klotzsche, einen Stapel von ESO@
Tellern vor sich. Nach einigem Philosophieren kam er dann zu einer Antwort: Er ste%L,%
den Kopf unter den Wasserhahn. . - . -
Nachdem er es nicht fir notig befunden hatte, nach dem Essen den Tisch abzuw1sc@ep;
beschloB man, dem Kénig das Spiilen beizubringen. Bis zu diesem Zeitpunkt war der Konig,
dieser Tatigkeit noch nicht michtig. ‘ _ o S j
Konig Jost zu Klotzsche brachte selbstverstdndlich auch sein Gefolge mit in die Kiche,
als da waren: Alexander der Deutschlédnder, Folterknecht; Mark Schleser, seines Zeichens.
Hofnarr (und stets "voll gut drauf", dafir bei anderen_Sachgn aber mitunter recht;
schwerfdllig); Karsten Tiemann, Finanzberater und Steuerelntrelber unq nicht zuletzt!
Markus X, (GroBwild-)Jdger. Letzterer hatte denn auch die Jagdsaison in Labatut;
eroffnet, das zu jagende Wild: Béaren! ) _ o ‘

Das SchloBgeldnde und die néhere Umgebung waren fir die Barenjagd nicht bgsopders ge-
eignet. N&herte man sich allerdings dem Strand, boten-51ch"gle1ch"v1e}fa1t1ge Gele-
genheiten: blau- und grindugige, blonde und brunette Bédren. Fiir jeden also das:
Richtige...
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Berichte
Meinungen

INFO:==

fiir die Jugendabteilung ovemper 1057

@ Die Politik greift brutal in das bestehende Gefilige ein
@ Kahlschlag ohne Riicksicht auf die Folgen
@® Bankrotterklidrung fiir die Jugendarbeit




@

SJ info - November 1987

' Ofﬁziell ist noch keine Zahl bestitigt, aber-die Uberlegungen und
Gertichte deuten klar auf eine Reduzierung. folgender Ansétze hin:

| Anschaffung von Zelten: : O OO DM

Damit wére der Plan der SJ gescheitert, den Verelnen eine kosten-
gunstigere Mogllchkelt der Jugendarbeut im Freizeitsektor zu bieten.

X

Durchfiihrung von :

A _ - : o)
Kinder- und Jugenderholungsmaanahmen 30 /O
Im Klartext anstelle der im Jugendplan als Mlndestforderung vor-
'gesehenen 2,50'DM pro Tag und Teilnehmer. jetzt nur noch 0 75 DM.

Informelle Jugendarbeit: | 0 OO DM

Vereine, die ihre Jugendraume teilweise offenen (mformell) Gruppen
Gi‘?}zur Verfligung stellten, gucken jetzt in die Réhre.

. . o)
Soziale Sportarbeit: 50 '/O
Damit wére die Arbeit vieler Vereine auf diesem Sektor, so gelobt sie
immer wird, ohne Kommentar abgewlrgt.

AuBerdem
werden wir von vielen Kiirzungen im Sporthaushalt indirekt betroffen,
So daB wir unserer Arbeit den Bankrott erklaren maBten..

29
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‘SJ info - November 1987

Der anerkannte, leistungsféhige Partner der Jugendarbeit ,Spoit.

-

wird noch weiter bestraft:

Die unentgelthche Nutzung stadtischer Sportanlagen soll abgeschaffi -
werden.
| |
,Gebiihren” heiBt auch hier das ,Losungswort” der Politik/Ver-

waltung ; |

. kann sich so recht mernand ausmalen
Was passiert aber:

— Die Alltagsjugendarbeit stirbt einen qualvollen Tod. (i t
~— Der Sport wird zur Exklusiv-Freizeitbeschéftigung. ;
— Die Sozialschwachen sind wie immer die Ersten, die bestraft ¢
werden und die Letzten, denen Hilfe zukommt.
— Verddung der Jugendarbeit in groBen Teilbereichen dieser Stadt. |

Denn wer ibernimmt dann die soziale Verantwortung, die der Sport
bisher freiwillig bernommen hat? :
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I fir alle jungen Leute gedffaet:  fiir Jugendliche u. Heranwachsende:

aus Burgaltendorf samstags, 19.00~23.00h sonntags,.9.30-22.30h,/7

gedffnet:
fiie Jugendliche .

T T

Heranwachsende:

X S0 5, Teres

samstags, 19.00-23.0Ch }
{1 sonntags, 19.30-22.3Ch

| fiie 7- bis Njahrige Kinder:

an jedem 2. u, 4.Samstag -
im Monat, 14.30-16.30h
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