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Liebe Eltern der ersten und zweiten Klassen der Grundschule Burgaltendorf, 
 

der Deutsche Judo Bund e.V. plant ein bundesweites Projekt mit dem Titel „Tag des Judo“. 
Hierbei geht es um eine Durchführung von Projektunterricht zum Thema „Judo – ein Sport zur Stärkung 

des Selbstbewusstseins und der sozialen Kompetenz“. 
 

Der TVE Burgaltendorf möchte im Rahmen dieses Projektes in Kooperation mit der Grundschule 
Burgaltendorf möglichst vielen Schülerinnen und Schülern die Sportart Judo näher bringen. 

 
Am Mittwoch, den 12.11.2014, wird ihr Kind im Klassenverband eine Sportstunde mit dem Judotrainer 

des TVE Burgaltendorf Berthold Werth verbringen. Die Kinder werden von einer Lehrerin der Grundschule 
begleitet. Kosten entstehen für die Teilnahme am „Tag des Judo“ nicht. 

 
Bitte geben Sie ihrem Kind an diesem Tag folgendes mit: Sportkleidung, wenn möglich lange Hose und 

lange Ärmel, Badelatschen oder Schlappen. Kinder, die einen Judoanzug o.ä. besitzen, können diesen 
gerne anziehen. 

 
Die Spiele und Übungen werden barfuß durchgeführt. Bitte denken Sie daran, die Fuß- und Fingernägel 

vorher zu schneiden (Verletzungsgefahr für sich selbst und für andere Kinder). Lange Haare bitte 
zusammenbinden, Schmuck ist abzulegen – kleine Ohrringe können auch abgeklebt werden. 

 
Mit freundlichen Grüßen, 

Stephan Semmerling 
(Sportleiter TVE Burgaltendorf) 
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