
Liebe Eltern,

alljährlich nutzen wir die Sommerferien, um alle Kinder und deren Eltern auf das Sportangebot des TVE,
das nach den Sommerferien für das jeweilige Alter zutrifft, aufmerksam zu machen und herzlich zur Teil-
nahme einzuladen.

Das gilt insbes. auch für die gegenwärtig am Eltern/Kind-Turnen teilnehmenden Kinder: Die Eltern/Kind-Tur-
nen-Saison 2012/2013 endet zwar erst zu den Herbstferien. Wenn Ihr Kind im Herbst bereits 4 Jahre alt ist/
wird, kann es durchaus bereits nach den Sommerferien in eine der nachfolgenden Gruppen wechseln.  
Um den Übergang vom Eltern/Kind-Turnen zum Kinderturnen zu erleichtern, bieten wir unmittelbar nach
den Sommerferien einen "Schnuppermonat" in den Kinderturngruppen für 4- bis 6jährige Kinder an. Die
Eltern dürfen während dieses Schnuppermonats ihre Kinder (Ausnahme: Badbereich) begleiten:

Sollten Sie aber der Meinung sein, dass Ihr 4jähriges Kind beim Eltern/Kind-Turnen noch besser aufgeho-
ben ist, können Sie noch einige Zeit beim Eltern/Kind-Turnen bleiben. (Bitte tragen Sie sich in die ab Sep-
tember bei den Etlern/Kind-Turnen-Übungsleiterinnen ausliegende Teilnahme-Liste ein.)

Im Lehrschwimmbecken der Th Holteyer Str. sind übrigens Badeschlappen/-schuhe erforderlich.

TVE Burgaltendorf, Holteyer Str. 29, 45289 Essen

An die Eltern von

Das TVE - Sportangebot für 4- bis 6jährige nach den Sommerferien 2013
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TVE Burgaltendorf

Turnen & Spiel für 4- bis 6jährige montags 16.15-17.15 h Th Holteyer Str. + Schwimmen bis 18.15 h

Turnen & Spiel für 4- bis 6jährige

Turnen & Spiel für 4- bis 6jährige

freitags

freitags

15.00-16.00 h

16.00-17.00 h

Th Holteyer Str.

Th Holteyer Str.

+ Schwimmen bis 17.00 h

+ Schwimmen bis 18.00 h

F e r n e r bieten wir an:

Turnen & Spiel für das 1. bis 4. Schulj.
Gerätturnen für das 1. bis 4. Schulj.
Leistungsturnen f. 5- bis 10j. Mädchen

dienstags 16.00-17.00 h
dienstags
dienstags

17.00-18.30 h
15.45-17.30 h

Th Holteyer Str. + Schwimmen bis 18.00 h
Sh Auf dem Loh
Sh auf dem Loh

Sportmix für das 1. bis 4. Schulj.
Hara-Ki-Judo Gr. A, 3- bis 9jährige
Hara-Ki-Judo Gr. AA, 3- bis 9jährige

dienstags
mittwochs

17.00-18.00 h
16.00-17.00 h

freitags 15.30-17.00 h

Platz/Th Holteyer Str.
Sh Auf dem Loh
Sh Auf dem Loh

Eckhard Spengler (Vorsitzender) Automatisierter Ansagedienst für den Sport-, Freizeit- und Gesundheits-Treff:
Gerhard Spengler (Geschäftsführer) Sportbetrieb: 0201/5718617 AKTIV PUNKT, Holteyer Str. 29, 45289 Essen
Christiane Spengler (Organisationsleiterin) Geno Bank Essen, BIC:GENODEM1GBE TVE-Büro: im AKTIV PUNKT
Stephan Semmerling (Sportleiter) IBAN: DE69360604880200020700 di., 18.00-20.00 h, do., 17.00-19.00 h
Vereinsregister Essen Nr. 20 282 Kto 200020700, BLZ 36060488 Gläubiger-Ident.-Nr.: DE19TVE00000031443
                   

BGB-Vorstand:              

Tel. 0201/570397
Fax 0201/5718628
sport@tve-burgaltendorf.de
www.tve-burgaltendorf.de

Sport
Spaß
Geselligkeit
Soziales Engagement



EIN PAAR HINWEISE:

* Das TVE-Büro im AKTIV PUNKT, Holteyer Str. 29, hat zwar offizielle Sprechstunden (s. Fußnote), steht Ihnen
aber für weitergehende Fragen auch während der Öffnungszeiten des AKTIV PUNKT (63,5 Std. in der
Woche) zur Verfügung. Ggf. rufen wir zurück.

* Wir haben einen automatisierten Telefon-Ansagedienst unter der Nr. 0201/5718617, der aktuell über
kurzfristig bekannt werdende Besonderheiten zum gesamten Sportangebot des TVE informiert (zum Bei-
spiel über kurzfristig nicht zur Verfügung stehende Sportstätten, ein Schicksal, das uns immer 'mal wie-
der trifft, auf das wir aber keinen Einfluss haben, da es sich um städtische Sportstätten handelt und
Schulen Vorrang haben).

* Unter www.tve-burgaltendorf.de finden Sie im Menü am linken Rand einen Link "Sondermeldungen zum
Sportbetrieb".

* Unsere vierteljährlich erscheinende Vereinszeitschrift "Wurfspieß" beinhaltet Einladungen, Berichte und
auch "offizielle" Informationen (Beitragsregelungen und -änderungen, Sportangebote, Beschlussnieder-
schriften). Den Wurfspieß gibt es als Vorabversion auch in einer Online-Ausgabe unter dem Menüpunkt
"Berichte & News".

* Neben den Dauersportangeboten bietet der TVE - überwiegend im AKTIV PUNKT - ein Kursprogramm
(ca. 35 Kurse/Halbjahr für alle Altersgruppen; u.a. mit 2 Bambini-Schwimmkursen für den Vorschuljahr-
gang) für Mitglieder und Nichtmitglieder an. Im AKTIV PUNKT gibt es ferner ein Fitness-Studio, das in einer
Erweiterungsbaumaßnahme 2013/2014 in der Größe verdoppelt werden wird.

Nutzen Sie unsere Beratungsangebote im TVE-Büro und/oder probieren Sie unsere Sportangebote aus.

Mit freundlichen Grüßen

(Gerhard Spengler)
Geschäftsführer

TVE Burgaltendorf

Eckhard Spengler (Vorsitzender) Automatisierter Ansagedienst für den Sport-, Freizeit- und Gesundheits-Treff:
Gerhard Spengler (Geschäftsführer) Sportbetrieb: 0201/5718617 AKTIV PUNKT, Holteyer Str. 29, 45289 Essen
Christiane Spengler (Organisationsleiterin) Geno Bank Essen, BIC:GENODEM1GBE TVE-Büro: im AKTIV PUNKT
Stephan Semmerling (Sportleiter) IBAN: DE69360604880200020700 di., 18.00-20.00 h, do., 17.00-19.00 h
Vereinsregister Essen Nr. 20 282 Kto 200020700, BLZ 36060488 Gläubiger-Ident.-Nr.: DE19TVE00000031443
                   

BGB-Vorstand:              



Bewegen 
       Erleben
              Mitmachen
                     Spielen 
                            Üben
                                   Können:

www.tve-burgaltendorf.de

www.tve-burgaltendorf.de

www.tve-burgaltendorf.de
03.08.2013

www.tve-burgaltendorf.de

Der TVE Burgaltendorf unterbreitet folgende
Angebote im Kinder- und Jugendturnen:

TURNEN & SPIEL
für Jungen und Mädchen von 4 bis 6 J.,
Turnhalle Holteyer Str., montags, 16.15 - 17.15  h
Anschließend:
SCHWIMMEN im Bad der Th Holteyer Str. bis 18.15 h

TURNEN & SPIEL
für Jungen und Mädchen von 4 bis 6 J.,
Turnhalle Holteyer Str., freitags, 15.00 - 16.00  h
Anschließend:
SCHWIMMEN im Bad der Th Holteyer Str. bis 17.00 h

TURNEN & SPIEL
für Jungen und Mädchen von 4 bis 6 J.,
Turnhalle Holteyer Str., freitags, 16.00 - 17.00  h
Anschließend:
SCHWIMMEN im Bad der Th Holteyer Str. bis 18.00 h

TURNEN & SPIEL
für Jungen und Mädchen des 1. bis 4. Schulj.,
Turnhalle Holteyer Str., dienstags, 16.00 - 17.00 h
Anschließend:
SCHWIMMEN im Bad der Th Holteyer Str. bis 18.00 h

GERÄTTURNEN 
(Schwerpunkt: Turnen an Geräten)
für Jungen und Mädchen des 1. bis 4. Schuljahres,
Sporthalle Auf dem Loh, dienstags, 17.00 - 18.30 h

SPORTMIX (Spiel, Spaß, Turnen, Leichtathletik)
für Jungen und Mädchen vom 1. bis 4. Schulj.,
Platz oder Turnhalle Holteyer Str., di., 17.00-18.00 h 

In dieser Gruppe orientieren wir uns an den Sport-
spielen, wie sie die Kinder auch aus dem Sportun-
terricht in der Schule kennen. Die Kinder dürfen
mitentscheiden, was gespielt wird. Häufig bauen
wir auch verschiedene Geräte auf. Das Ziel ist,
Spaß an der Bewegung zu fördern.
> Das Einzige, was mitgebracht werden sollte,

Diese Angebote des Kinder- und Jugendturnens
werden ergänzt um:

LEISTUNGSTURNEN (Sh Auf dem Loh)
- für Mädchen von 5 bis 10 J., di., 15.45 - 17.30 h
- für Mädchen/Frauen ab 11 J.:
di., 17.00 - 18.30 h u. do., 16.30-18.30 h

        
RHÖNRADTURNEN (Sh Auf dem Loh)
für Jungen & Mädchen ab ca. 10 J.,
do. 18.30 -20.00 oder 19.45 - 21.00 h

HARA-KI-JUDO
für Jungen & Mädchen von 3 bis 9 J.:
- Sh Auf dem Loh, mittwochs, 16.00 - 17.00 h u.
- Sh Auf dem Loh, freitags, 15.30 - 17.00 h
für Jungen & Mädchen ab 10 J. und jüngere Fort-
geschrittene:
- Sh Auf dem Loh, mittwochs, 16.30 - 18.00 h
- Th Holteyer Str., freitags, 17.00 - 18.30 h

BADMINTON (Sh Auf dem Loh)
- für Jungen & Mädchen 7-12 J., fr., 17.00-18.30 h
- für Jungen & Mädchen 7-12 J., mi.,18.00-20.00h
- Mannschaftsspieler ab  11 J., mo., 17.15-18.45 h

Zu diesen Sportangeboten stehen Faltblätter zur
Verfügung, u.a. im "Dokumentenarchiv" von
www.tve-burgaltendorf.de.

Einzelheiten zu allen Sportangeboten unter:
www.tve-burgaltendorf.de

Turnen & Spiel für Kinder

TVE BurgaltendorfTVE BurgaltendorfTVE Burgaltendorf



Kinderturnen ist die motorische Grundlagenaus-
bildung für Kinder!

Wie keine andere Sportart fördert es vielseitig und
umfassend alle wichtigen motorischen Grundfer-
tigkeiten und -fähigkeiten:

Laufen, Springen, Werfen, Schwingen, Hangeln,
Rollen und Drehen um alle Körperachsen. 

Bewegung ist ein grundlegendes Element der
menschlichen Entwicklung und als eines der
Grundbedürfnisse unserer Kinder unerlässlich für
ihre gesamte Persönlichkeitsentwicklung. Kinder-
turnen ist das vielseitige Spielen, Bewegen und
Fertigkeitslernen an und mit Geräten und bietet
den Kindern die Bewegungs- und Erfahrungsräu-
me, die sie für eine gesunde Entwicklung benöti-
gen. In einer für unsere Kinder immer bewe-
gungsärmeren Umwelt schafft Kinderturnen Mög-
lichkeiten, vielfältige Bewegungs- und Wahrneh-
mungserfahrungen zu sammeln.

BOTSCHAFTEN

Über die folgenden sechs zentralen, im Pro-
gramm "Kinderturnen" des Deutschen Turnerbun-
des fest verankerten Botschaften, lässt sich das

Kinderturnen charakterisieren und die Zielsetzung
definieren:

Bewegen

Mit der Botschaft "Bewegen" steht die motorische
Grundlagenausbildung sowie der damit verbunde-
ne Gesundheitsaspekt als ein zentraler Aspekt des
Kinderturnens im Mittelpunkt der Arbeit der Vereine.
Körperliche Tätigkeiten wie Rollen, Stützen, Wäl-
zen, Drücken, Stoßen, Hängen, Schwingen, Ge-
hen, Laufen, Hüpfen, Springen, Balancieren, ... wer-
den erlernt und bilden die Basis für den Erwerb
sportmotorischer Fähigkeiten und sportartspezifi-
scher Fertigkeiten. Sie sollen dazu beitragen, Kinder
für ein lebenslanges Sporttreiben zu motivieren.

Erleben

Die Botschaft "Erleben" steht für den Aspekt der Viel-
falt in der Entwicklung der Persönlichkeit. Über einen
erlebnisorientierten Umgang mit der Bewegung
können Ängste überwunden und Mut ausgeprägt
werden. Kinder erfahren sich und ihren Körper und
gewinnen einerseits Körperbewusstsein sowie ande-
rerseits Sicherheitsgefühl und Geborgenheit in einer
Gruppe.

Mitmachen

Bei der Botschaft "Mitmachen" steht der Gemein-
schaftsaspekt im Vordergrund. Die Kinder können
soziale Erfahrungen untereinander sowie gegen-

über dritten Personen machen. Im Kinderturnen
gestalten, leben und erleben Kinder gemeinsam -
ein wichtiger Schritt zur Erlangung von Sozialkom-
petenz.

Spielen

Von besonderer Wichtigkeit ist auch das "Spielen":
Spaß an der Bewegung, Freude gewinnen durch
gemeinsame Aktionen, Motivation für ein lebens-
langes Bewegen einerseits, andererseits aber
auch das Lernen von Regeln im Miteinander und
Gegeneinander.

Üben

Der Begriff "Üben" steht für die Ausprägung von Fä-
higkeiten und Fertigkeiten des Körpers, wobei der
Übungsprozess eine wichtige Erfahrung für das
Kind bedeutet. Grenzen erfahren, Aufgaben konti-
nuierlich bewältigen, etwas leisten können, sich
mit anderen vergleichen, sich nachhaltig für eine
Sache engagieren, all das kann im Kinderturnen
erfahrbar werden. 

Können

Am Ende dieser Kette von Erlebnissen und Erfah-
rungen steht das "Können" für die Subsummierung
aller Einzelinhalte, die das Kinderturnen ausma-
chen. Kinderturnen trägt dazu bei, ein positives
Selbstkonzept zu entwickeln.

Bewegen - Erleben - Mitmachen - Spielen - Üben - Können

TVE-BÜRO: im AKTIV-PUNKT, Holteyer Str. 29, Essen-Burgaltendorf; Tel. 0201/570397, Fax 0201/5718628; eMail: sport@tve-burgaltendorf.de; Öffnungs– u. Telefonzeiten: dienstags, 18.00-20.00 h, und donnerstags, 17.00-19.00 h
 * BGB-Vorstand: Eckhard Spengler (Vorsitzender) - Gerhard  Spengler (Geschäftsführer) - Christiane Spengler (Organisationsleiterin) - Stephan Semmerling (Sportleiter)  *** Sportleiterin Kinder- u. Jugendbereich: Ursula Kernebeckr

Kinder- und
Jugendturnen



 

Peter Backwaren OHG  Zur Schmiede 13  45141 Essen 

 
 

 

Bäcker Peter unterstützt den TVE Burgaltendorf 

mit bis zu 5.000 Euro mit Hilfe Ihrer/Deiner 

Einkaufsquittungen! 
 

Liebe Mitglieder, liebe Kursteilnehmer/-innen und Freunde des Vereins, 

 

seit neuestem nehmen wir an der vierten Saison der Aktion „Sportfreunde Peter“ von Bäcker Peter teil. Damit 

unterstützt uns das Essener Familien-Unternehmen mit bis zu 5.000 Euro,... durch die Abgabe Ihrer/Deiner 

Einkaufsquittungen beim TVE (über die Gruppenleiter/-innen oder z.B. direkt im TVE-Büro, Holteyer Str. 29). 

 

Das TVE-Büro heftet die Quittungen nach jedem Quartalsende in einem Ordner ab, rechnet die Gesamtsumme 

aus und reicht die Belege in der Zentrale von Bäcker Peter ein. Gegen Ausstellung einer Spendenquittung 

erhalten wir dann zehn Prozent der Gesamtsumme als Fördermittel für die Vereinsarbeit. 

 

Das Einzige, was wir machen müssen, ist, die Quittungen zusammenzutragen. Dabei ist es egal, ob die Belege 

von eurem eigenen Einkauf stammen oder von euren Freunden, Verwandten, Nachbarn oder Arbeitskollegen. 

Sämtliche Quittungen aus allen Bäcker Peter Fachgeschäften zählen, und alle Personen aus unserem Umfeld 

dürfen mitmachen!  

 

Angelegt ist die vierte Saison von „Sportfreunde Peter“ bis zum 30. Juni 2014.  

 

Bei Fragen zur Aktion wendet euch bitte an das TVE-Büro. Mehr Informationen erhaltet ihr auch im Internet 

auf www.baecker.peter.de oder auf www.facebook.com/baecker.peter. 

 

Wir würden uns freuen, wenn Sie/Ihr die Quittungen von Bäcker Peter sammeln, diese dem TVE zu beliebigen 

Zeiten übergeben und den TVE Burgaltendorf so ohne großen Aufwand unterstützen würden/würdet. 

 

 

Mit sportlichen Grüßen 

 

(Gerhard Spengler) 

Geschäftsführer 

 


