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"Spazierengehen mit Vereinsmit-
gliedern", Termine 2012
�
montags, 14.00 h

02.04. / 16.04. / 30.04.
14.05. /�29.05. (ausnahmsweise Dienstag) 
11.06. / 25.06. 
09.07. / 23.07. 
06.08. / 20.08.
03.09. / 17.09.
01.10. / 15.10. / 29.10.
12.11. / 26.11.
10.12.

Keine Anmeldung erforderlich! Einfach zu den Termi-

nen kommen und mitgehen.

Monika Heuer & Monika Spengler

TVE-Himmelfahrts-
wanderung 2012

mit gemütlichem Ausklang
im AKTIV PUNKT

am 17.05.2012

(alle Altersgruppen)

"Spazierengehen mit
Vereinsmitgliedern"
neu ab 02. April 2012

Einfach kommen und mitgehen!

Treffpunkt: 14.00 h am Maibaum

auf dem Markplatz
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Freizeitaktivität für Mitglieder aller Altersgruppen und deren Familien:

TVE-BÜRO: im AKTIV-PUNKT, Holteyer Str. 29, Essen-Burgaltendorf; Tel. 0201/570397, Fax 0201/5718628; eMail: tve-burgaltendorf@web.de; Öffnungs– u. Telefonzeiten: dienstags, 18.00-20.00 h, und donnerstags, 17.00-19.00 h
 * BGB-Vorstand: Eckhard Spengler (Vorsitzender) - Christiane  Spengler (Organisationsleiterin) - Gerhard Spengler (Organisationsleiter) - Stephan Semmerling (Sportleiter) ** Freizeitleiterin: Monika Spengler - Jugendleiter: Marc Schäfer

Der TVE begibt sich am Himmelfahrtstag wieder auf
Wanderschaft. 
Angeboten werden 2 unterschiedlich lange Strecken.
Beide Gruppen starten am AKTIV PUNKT, Holteyer Str.
29. 
Damit beide Gruppen etwa zeitgleich zum gemütli-
chen Ausklang im Kommunikationsraum des AKTIV
PUNKT mit Imbiss (voraussichtl. Erbsensuppe mit Wurst-
einlagen +  Brot zum Selbstkostenpreis von (3,50 €)
und Getränken zurückkehren, beginnt die Wanderung
für die 1,5stündige Wanderstrecke um 11.30 h, die für
die 3stündige Wanderstrecke um 10.00 h. 

Um den Ausklang im AKTIV PUNKT planen zu können,
benötigen wir zur Teilnahme an der Himmelfahrtswan-
derung für jede teilnehmende Person eine verbindli-
che, namentliche Anmeldung. Diese kann mit dem
Formular (s. Rückseite!), durch Eintragen in Listen wäh-
rend der Sportstunden, oder per Internet (www.tve-
burgaltendorf.de, Menüleiste am linken Rand: "Anmel-
dungsservice") oder per eMail (tve-burgalten-
dorf@web.de) erfolgen.

Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, ob Sie am ge-
mütlichen Ausklang im AKITV PUNKT teilnehmen.
Anmeldeschluss: 12.05.2012

Stornokosten 
(falls eine Anmeldung zum gemütl. Ausklang erfolgt ist): 
3,50 € bei Abmeldung nach dem Anmeldeschluss und
bei Nichtteilnahme 

Das Planungsteam:
Monika Heuer, Georg Spengler, Monika Spengler

TVE-Himmelfahrts-
wanderung 

am 17.05.2012
Fortsetzung :  bitte wenden!

Neu im TVE ab 02. April:
Spazierengehen mit
Vereinsmitgliedern

Ab Montag, dem 02.04.2012, 14.00 h, wollen wir im
14-tägigen Abstand gemeinsam spazierengehen.
Ausgangs- und Endpunkt sind jeweils der Marktplatz
Burgaltendorf unter dem Maibaum.
Alle Vereinsmitglieder, die sich gerne in frischer Luft be-
wegen und dabei gleichzeitig mit anderen ins Ge-
spräch kommen wollen, sind herzlich eingeladen:
�
Ein Spaziergang macht den Kopf frei. Herz und Kreis-
lauf kommen in Schwung und die körperliche Ausdau-
er steigt. Bei diesem Angebot geht es nicht um Leis-
tung, sondern um Bewegung, Spaß und Geselligkeit.
�
Dauer und Verlauf der Wegstrecke des Spaziergangs
werden mit der Gruppe jeweils vor Beginn abgespro-
chen.
Bitte festes, zweckmäßiges Schuhwerk und wetterfeste
Kleidung anziehen. TERMINE: s. Rückseite!
�


