TVE Burgaltendorf, Holteyer Str. 29, 45289 Essen

An die Eltern von

12.08.2011

TVE Burgaltendorf

Tel. 0201/570397
Fax 0201/5718628
tve-burgaltendorf@web.de
www.tve-burgaltendorf.de

Das TVE - Sportangebot flr 4- bis 6jahrige nach den Sommetrferien 2011

Liebe Eltern,

alljighrlich nutzen wir die Sommerferien, um alle Kinder und deren Eltern auf das Sportangebot des TVE,
das nach den Sommerferien fUr das jeweilige Alter zutiifft, aufmerksam zu machen und herzlich zur Teil-
nahme einzuladen, so auch mit diesem Schreiben. Das gilt insbes. auch fur die gegenwdartig am Eltern/
Kind-Turnen teilnehmenden Kinder: Die Eltern/Kind-Turnen-Saison 20010/2011 endet zwar erst zu den
Herbstferien; wenn |hr Kind jedoch bereits 4 Jahre alt ist, kann es durchaus bereits nach den Sommerferi-
en in eine der nachfolgenden Gruppen wechseln. Fur 4-bis 6janrige Kinder bieten wir an:

Turnen & Spiel fur 4- bis 6jahrige freitags 15.00-16.00 h |Th Holteyer Str. + Schwimmen bis 17.00 h
Turnen & Spiel fur 4- bis 6jahrige freitags 16.00-17.00 h |Th Holteyer Str. + Schwimmen bis 18.00 h
Schwimmen fur 4- bis 6jdhrige dienstags [16.00-17.00 h |Th Holteyer Str. SIEHE ANMERKUNG!

Turnen & Spiel fur das 1.-4. Schul. dienstags [16.00-17.00 h | Th Holteyer Str. + Schwimmen bis 18.00 h
Gerdttumnen fur das 1. bis 4. Schulj. dientags [17.00-18.30 h |Sh Auf dem Loh

Leistungsturmen f. 5- bis 10j. Mddchen [dienstags | 15.45-17.30 h |Sh auf dem Loh

Sportmix fUr das 1. bis 4. Schulj. dienstags [17.00-18.00 h |Platz/Th Holteyer Str.

Hara-Ki-Judo Gr. A, 3- bis 9jahrige mittwochs| 16.00-17.00 h |Sh Auf dem Loh

Haro-Ki-Judo Gr. AA, 3- bis 9jahrige freitags  |15.30-17.00 h |Sh Auf dem Loh

Anmerkung: Bei diesem Sportangebot kann sich noch etwas dndern. Beachten Sie "Wochensportolan' auf
www. tve-burgaltendorf.de!

Ihr Kind braucht zur Teilnahme an den oben vorgesteliten Sportangeboten lediglich TVE-Mitglied zu sein;
eine konkrete Anmeldung fur eine der Gruppen ist nur beim Leistungsturnen (nach Absprache mit der
Abteilungsleiterin Sylvia Dumm) und beim Hara-Ki-Judo erforderlich.

Lassen Sie Ihr Kind ggf. die dargestellten Sportstunden ausprobieren und entscheiden Sie dann mit Inrem
Kind, wo es sich am Wohisten funhlt.

Wir biften zu beachten, dass

- im Lehrschwimmibbecken der Th Holteyer Str. Badeschlappen erforderlich sind.

- wir Innen fur weitergehende Fragen im TVE-BUro, dass sich in unserem Sport-, Freizeit- und Gesundheits-
Treff, dem AKTIV PUNKT, Holteyer Str. 29, befindet (Sprechstunden siehe unten), zur Verflgung stehen.

- wir einen automatisierten Telefon-Ansagedienst unter der Nr. 0201/5718617 fuhren, der aktuell Uber

110812_sport-nach-den-sommerferien_4-6j.ritd
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BGB-Vorstand:

Eckhard Spengler (Vorsitzender)
Christiane Spengler (Organisationsleiterin)
Gerhard Spengler (Organisationsleiter)
Stephan Semmerling (Sportleiter)

Automatisierter Ansagedienst fur den
Sportbetrieb: 0201/5718617
Geno-Volks-Bank Essen eG

Kto. 200020700, BLZ 36060488
Vereinsregister Essen Nr. 20 282

Sport-, Freizeit- und Gesundheits-Treff:
AKTIV PUNKT, Holteyer Str. 29, 45289 Essen
Leiter: Stephan Semmerling

TVE-BUro: im AKTIV PUNKT

di., 18.00-20.00 h, do., 17.00-19.00 h



TVE Burgaltendorf

kurzfristig bekannt werdende Besonderheiten zum gesamten Sporfangebot des TVE informiert (zum Bei-
spiel Uber kurzfristig nicht zur Verfigung stehende Sportstatten, ein Schicksal, das uns immer 'mal wie-
der trifft, auf das wir aber keinen Einfluss haben, da es sich um stddtische Sportstatten handelt).

Hinweisen mdchten wir ferner auf die viertelj@hrlich erscheinende Vereinszeitschrift “Wurfspie", die u.a.
auch offizielle Mitteilungen (Beitragsregelungen -und dnderungen, Sportangebot, Einladungen, wichtige
Informationen) enthdlt. Wir bitten daher, unserer Vereinszeitschrift regelmdRig Ihre Aufmerksamkeit zu
schenken.

Empfehlen mdchten wir unsere sehr umfangreichen Internet-Seiten unter www.tve-burgaltendorf.de, die
wir taglich auf den neuesten Stand bringen. Auch hier finden Sie fagesakiuelle News.

Wir mdchten diese Gelegenheit nutzen, um auch Ihnen unsere Sportgruppen und natrlich das reichhal-
fige Kursprogramm im AKTIV PUNKT, unserem Sport-, Freizeit- und Gesundheits-Treff in der Holteyer Str. 29,
anzubieten. Vielleicht interessiert Sie das gesundheitsorientierte Kraftgeratetraining im AKTIV PUNKT?

Sehen Sie sich unser Sportangebot, das Sie dem “Wurfspiel" und natlrlich unseren Internet-Seiten ent-
nehmen kénnen, einmal an oder besser: Probieren Sie es aus!

Gern senden wir Innen unser Kursprogramm, das nach den Sommerferien startet, zu. Es enthait nicht nur
Sportangebote fur Erwachsene, sonden auch die Ausschreibung von 2 Bambini-Schwimmkursen  fur Kin-
der des Vorschuljahrgangs.

Mit freundlichen GruRen

(Gerhard Spengler)

Organisationsleiter

BGB-Vorstand: Automatisierter Ansagedienst fur den Sport-, Freizeit- und Gesundneits-Treff:
Eckhard Spengler (Vorsitzender) Sportbetrieb: 0201/5718617 AKTIV PUNKT, Holteyer Str. 29, 45289 Essen
Christiane Spengler (Organisationsleiterin) Geno Bank Essen eG Leiter: Stephan Semmerling

Gerhard Spengler (Organisationsleiter) Kto. 200020700, BLZ 36060488 TVE-BUro: im AKTIV PUNKT

Stephan Semmerling (Sportleiter) Vereinsregister Essen Nr. 20 282 di., 18.00-20.00 h, do., 17.00-19.00 h



P TVE Burgaliendorf

Der TVE Burgaltendorf unterbreitet folgende
Angebote im Kinder- und Jugendturnen:

SCHWIMMEN
far Jungen und Madchen von 4 bis 6 J.,
Bad Holteyer Str., dienstags, 16.00 - 17.00 h

TURNEN & SPIEL

fur Jungen und Md&dchen von 4 bis 6 J.,

Turnhalle Holteyer Str., freitags, 15.00 - 16.00 h
anschlieBend:

SCHWIMMEN im Bad der Th Holteyer Str. bis 17.00 h

TURNEN & SPIEL

far Jungen und Mddchen von 4 bis 6 J.,

Turnhalle Holteyer Str., freitags, 16.00 - 17.00 h
anschlieBend:

SCHWIMMEN im Bad der Th Holteyer Str. bis 18.00 h

TURNEN & SPIEL

far Jungen und Madchen des 1. bis 4. Schulj.,
Turnhalle Holteyer Str., dienstags, 16.00 - 17.00 h
anschlieBend:

SCHWIMMEN im Bad der Th Holteyer Str. bis 18.00 h

TURNEN & SPIEL
far Jungen und M&édchen des 5. bis 17 J.,
Sporthalle Auf dem Loh, montags, 17.15 - 18.45h

GERATTURNEN

(Schwerpunkt:Turnen an Geraten)

far Jungen und Madchen des Vorschuljahrgangs
sowie des 1. bis 4. Schuljahrs,

Sporthalle Auf dem Loh, dienstags, 17.00 - 18.30 h

Diese Sportgruppen werden von den lizenzierten
Ubungsleiterinnen Andrea Dorendahl (Abteilungs-
leiterin Kinder- & Jugendturnen), Beate Budriks, Bar-
bara Zimmermann, Dorothee Kellner, Ursula Kerne-
beck, Gerda Enigk, Imke Malburg und Ute Dams
geleitet,

www.tve-burgaltendorf.de

I 16.05.2011
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Diese Angebote des Kinder- und Jugendturnens
werden ergdnzt um:

SPORTMIX (Spiel, Spal, Leichtathletik)
far Jungen und M&dchen vom 1. bis 4. Schul;.,
Platz oder Turnhalle Holteyer Str., di., 17.00-18.00 h

BALLZAUBER (FuBball spielen ohne Leistungsdruck)
far Jungen von 8 bis 12 J.
Sh Auf dem Loh, donnerstags, 16.00 - 17.00 h

BALLZAUBER (FuBball spielen ohne Leistungsdruck)
far Jungen von 13 bis 17. J.
Turnhalle/Platz Holteyer Str., montags, 17.15-18.45h

LEISTUNGSTURNEN
fur Madchen ab 8 Jahre

RHONRADTURNEN
far Jungen und M&dchen ab 10 J.

JIU-JITSU
far Jungen und Mddchen vom 2. bis 10. Schul;.

HARA-KI-JUDO
fur Jungen und Madchen ab 3 Jahre

BADMINTON
far Jungen und Madchen ab 7 Jahre

Zu diesen Sportangeboten stehen Faltblatter zur
Verfugung, u.a. im "Dokumentenarchiv' von
www.tve-burgaltendorf.de.

Auf www.tve-burgaltendorf.de sind auch Einzelhei-
ten zu allen Sportangeboten zu finden.

www.tve-burgaltendorf.de

™E Burgattendorf

Bewegen
Erleben
Mitmachen
Spielen
Uben
Koénnen:

www.tve-burgaltendorf.de



Bewegen - Erleben - Mitmachen - Spielen - Uben - Kénnen

Kinder- und

Jugendturnen

Kinderturnen ist die motorische Grundlagenaus-
bildung fur Kinder!

Wie keine andere Sportart férdert es vielseitig und
umfassend alle wichtigen motorischen Grundfer-
figkeiten und -fahigkeiten:

Laufen, Springen, Werfen, Schwingen, Hangeln,
Rollen und Drehen um alle Kérperachsen.

Bewegung ist ein grundlegendes Element der
menschlichen Entwicklung und als eines der
Grundbedurfnisse unserer Kinder unerldsslich fur
ihre gesamte Personlichkeitsentwicklung. Kinder-
furnen ist das vielseitige Spielen, Bewegen und
Fertigkeitslernen an und mit Gerdten und bietet
den Kindern die Bewegungs- und Erfahrungsrdu-
me, die sie fur eine gesunde Entwicklung bendti-
gen. In einer fur unsere Kinder immer bewe-
gungsarmeren Umwelt schafft Kindertumen Mog-
lichkeiten, vielfdltige Bewegungs- und Wahrneh-
mungserfanrungen zu sammeln.

BOTSCHAFTEN

Uber die folgenden sechs zentralen, im Pro-
gramm "Kinderturnen" des Deutschen Turnerbun-
des fest verankerten Botschaften IGsst sich das

Kinderturnen charakterisieren und die Zielsetzung
definieren:

Bewegen

Mit der Botschaft "Bewegen" steht die motorische
Grundlagenausbildung sowie der damit verbunde-
ne Gesundheitsaspekt als ein zentraler Aspekt des
Kinderturnens im Mittelpunkt der Arbeit der Vereine,
Korperliche Tatigkeiten wie rollen, stutzen, wdalzen,
dracken, stoRen, hangen, schwingen, gehen, lau-
fen, hupfen, springen, balancieren, ... werden er-
lernt und bilden die Basis fur den Erwerb sportmoto-
rischer Fahigkeiten und sportartspezifischer Fertig-
keiten. Sie sollen dazu beitragen, Kinder fur ein le-
benslanges Sporttreiben zu motivieren.

Erleben

Die Botschaft "Erleloen steht flr den Aspekt der Viel-
falt in der Entwicklung der Persdnlichkeit. Uber einen
erlebnisorientieten  Umgang mit der Bewegung
kbnnen Angste Uberwunden und Mut ausgepragt
werden. Kinder erfahren sich und ihren Korper und
gewinnen einerseifts Korperbewusstsein sowie ande-
rerseits Sicherheitsgefuhl und Geborgenheit in einer
Gruppe.

Mitmachen

Bei der Botschaft "Mitmachen" steht der Gemein-
schaftsaspekt im Vordergrund. Die Kinder kénnen
soziale Erfahrungen untereinander sowie gegen-

F TVE Burgattendorf

Uber driffen Personen machen. Im Kinderturnen
gestalten, leben und erleben Kinder gemeinsam -
ein wichfiger Schritt zur Erlangung von Sozialkom-
petenz,

Spielen

Von besonderer Wichtigkeit ist auch das "Spielen":
Spal an der Bewegung, Freude gewinnen durch
gemeinsame Aktionen, Motivation fur ein lebbens-
langes Bewegen einerseits, andererseits aber
auch das Lemen von Regeln im Miteinander und
Gegeneinander.

Uben

Der Begriff "Uben" steht fir die Ausprégung von F&-
higkeiten und Fertigkeiten des Korpers, wobei der
Ubungsprozess eine wichtige Erfahrung fur das
Kind bedeutet. Grenzen erfahren, Aufgaben konti-
nuierlich bewdltigen, etwas leisten konnen, sich
mit anderen vergleichen, sich nachhaltig fur eine
Sache engagieren, all das kann im Kinderturnen
erfahroar werden.

Kénnen

Am Ende dieser Kette von Erlebnissen und Erfah-
rungen steht das "Kénnen" fur die Subsummierung
dller Einzelinhalte, die das Kinderturnen ausma-
chen. Kinderturnen trdgt dazu bei, ein positives
Selbstkonzept zu entwickeln.,

TVE-BURO: im AKTIV-PUNKT, Holteyer Str. 29, Essen-Burgaltendorf; Tel. 0201/570397, Fax 0201/5718628; eMail: tve-burgaltendorf@web.de; Offnungs— u. Telefonzeiten: dienstags, 18.00-20.00 h, und donnerstags, 17.00-19.00 h

* BGB-Vorstand: Eckhard Spengler (Vorsitzender) - Christiane Spengler (Organisationsleiterin) - Gerhard Spengler (Organisationsleiter) - Stephan Semmerling (Sportleiter) *** Sportleiterin Kinder- u. Jugendbereich: Ursula Kernebeckr




far Jungen und Madchen
2. bis 10. Schuljahr: freitags, 15.30-17.00 h
Sh Auf dem Loh

Was ist JIU-JITSU?

JIU- (gesprochen “Dschuu”) bedeutet sanft, nachgie-
big, bereitwillig. JITSU- (gesprochen “Dschitsu”) bedeu-
tet Kunst, Kampfkunst, Kriegstechnik.

Jiu Jitsu kann man sinngemag dbersetzen als “die sanf-
te Kunst” der Selbstverteidigung.

Beim Jiu Jitsu wird der Angriff des Gegners ausgenutzt,
um diesen gegen den Angreifer selbst zu nutzen und
ihn zu Uberwaltigen. Nach dem Prinzip “Siegen durch
Nachgeben” - bekannt auch aus dem Judo (sanfter
Weg) - wird hier dem Angiiff durch schnelles Auswei-
chen begegnet, durch den Einsatz einer Technik der
Angriff abgewehrt und anschlieBend der Gegner kon-
frolliert.

Inhalt des Jiu Jitsu ist eine umfassende, aus Jopan
stammende Kampfkunst, bei welcher Wurffechniken
(Nage Waza), Grifffechniken (Kotame Woza) und
Schlagtechniken (Atemi Waza) eingesetzt werden kon-
nen, wobei in den Hunderten verschiedenen Schulen
(Ryu) und Stilichtungen (Ryu-ha) unterschiedliche Tech-
nikgruppen bevorzugt werden.

Jiu Jitsu ist eine waffenlose Selbstverteidigung gegen
verschiedene Angriffsarten. Die Angriffe kbnnen als
Nah- oder Distanzangriffe, im Stand oder am Boden,
bewaffnet oder unbewaffnet, erfolgen.

Die Abwehren gegen die verschiedenen Angriffe kon-
nen durch Ausweichen, Blocken, Schlagen, Treten, Wer-
fen, Hebeln, Wlrgen, Festlegen/Sistieren und Transport-
ieren erfolgen. Sie erfolgen je nach Intensitdf des An-
griffs durch Beachtung des Notwehrrechts, welches je-
der Lehrer des DJJB kennen muss.

Durch regelmd@Riges Uben dieser Kampfkunst wird eine
korperliche Fitness und somit die Erhaltung der Ge-
sundheit, eine Vervolkommnung des Charakters und
der Personlichkeit, das nétige Selobstvertrauen und die
geistige Reife erstrebt.

Leitung

Die Leitung der Gruppe hat Stephan Leifeld oder/und
Berthold Werth nach Absprache.

Anmelden, Probieren

Wer sich fur dieses Sportangebot interessiert, kann es
zundchst einen Monat ausprobieren.

Danach ist eine Vereinsmitgliedschaft (4,50 €/Monat)
und eine Sportgruppenmitgliedschaft "Jiu-Jitsu" (4,00 €/

HARA-KI-JUDO

Gruppe A
mittwochs, 16.00 - 17.00 h, Sporthalle Auf dem Loh:

Jungen & Madchen von 3 bis 9 Jahre

Gruppe B
mittwochs, 16.30-18.00 h, Sporthalle Auf dem Loh und

freitags, 17.00 - 18.30 h, Th Holteyer Str.:

Jungen & Mdadchen ab 10 J. sowie jlingere Fortgeschrittene,
Volljahrige

Gruppe AA

freitags, 15.30-17.00 h, Sporthalle Auf dem Loh:
Jungen & Mdadchen von 3 bis 9 Jahre

Gruppe C
freitags, 17.30-19.00 h, Th Holteyer Sir.:

Jungen & Madchen ab 17 J. und Volljahrige

Was ist Hara-Ki-Judo?

Mit dem pd&dagogischen Angebot “Hara-Ki- Judo - Anti-
Aggression, Selbstbehauptung und ganzheitiche Kampf-
kunst” wird ein Weg aufgezeigt, der in besonderer Weise
fUr Kinder, Jugendliche und Erwachsene aller Altersgrup-
pen geeignet ist, negative Energien wie Wut, Angst und
Frustration in positive Lebbenskraft umzuwandeln...

Was die Umsetzung der Aikijitsu-Kampfkunst “Hara-Ki-
Judo” im Alltag als sportliches Angebot bedeutet, kann
man hier getrost von einer ganzheitlichen Gesundheitser-
ziehung sprechen - im Sinne chinesischer oder japani-
scher Philosophie und Heilkunde.

Auf dem sanften Weg zu einem starken und in sich ru-
henden Selbst bietet Hara-Ki-Judo allen Kindern persénli-
che Erfolgseriebnisse im Rahmen der individuellen Leis-
tungsfahigkeit. Es sind Gurtelprifungen maoglich, die welt-
weit gulfig sind und Anerkennung finden durch die Mit-
gliedschaft in fraditionellen Verbdnden wie beispielsweise
die MAA International 1964,

Erster Aspekt einer guten Kampfkunst soll immer sein, den
Kampf durch Deeskalations-Techniken zu vermeiden.

Die Kombination der unterschiedlichen Wege (also "Do”)
erfordert ein hohes MaR an Konzentration. So sind zwei
zusatzlich erforderliche, gedankliche Ebenen die Chance
Uber Gelassenheit und Konzentration fafsachliche Uberle-
genheit zu ereichen. Diese aus der Uberlegtheit resultie-

bitte hier abtrennen!
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MVE-BURO: im ,AKTIV-PUNKT", Holteyer Str. 29, Essen-Burgaltendorf; Tel. 0201/570397, Fax 0201/5718628; eMail: tve-burgaltendorf@web.de; Offnungs- u. Telefonzeiten:
dienstags, 18.00-20.00 h u. donnerstags, 17.00-19.00 h, Sportbetrieb.-Info-Line: 0201/5718617 * Vorsitzender: Eckhard Spengler - Organisationsleiter/-in: Gerhard Speng-

ler u. Christiane Spengler - Sporfleiter/-innen: Stephan Semmerling u. Ursula Kemebeck - Jugendleiter: Marc Schafer - Leiter AKTIV PUNKT: Stephan Semmerling

TVE-BURO: im AKTIV-PUNKT, Holteyer Str. 29, Essen-Burgaltendorf; Tel. 0201/570397, Fax 0201/5718628; eMail: tve-burgaltendorf@web.de; Offnungs- u. Telefonzeiten: dienstags, 18.00-20.00 h, donnerstags, 17.00-19.00 h
* BGB-Vorstand: Eckhard Spengler (Vorsitzender) - Christiane Spengler (Organisationsleiterin) - Gerhard Spengler (Organisationsleiter) - Stephan Semmerling (Sportleiter) ** Freizeitleiterin: Monika Spengler - Jugendleiter: Marc Schafer




TVE Burgaltendorf

rende Uberlegenheit fihrt zur Vermeidung von Gewalt-
akten. Auch das ist unter dem Aspekt der Gesundheits-
erhaltung nicht zu unterschdtzen. Jeder Mensch verfugt
Uber ein eigenes Potential an geistiger und korperlicher
Kraft. Diese Kraft kann trainiert und somit auch fur unser
Bewusstsein ausgebildet werden. Dabei kann ein hohes
geistiges Potential fehlende kérperliche Kraft ersetzen -
nicht aber umgekehrt.

Hara-Ki-Judo bietet somit auch eine immense Chance
fUr Kinder, die sich Ubergriffen von Erwachsenen ausge-
setzt sehen, oder beispielsweise fur Senioren und Senio-
rinnen, die von jugendlichen Randalierern angepodbelt
wdrden.

Techniken, das richtige Atmen, die Konzentration auf
den eigenen Mittelpunkt und der Wille zu einer gelasse-
nen Verteidigung sind der Weg, erfolgreich die negati-
ven Energien eines Angreifers zu kontrollieren.

Leitung

Alle drei Trainingsgruppen "Hara-Ki-Judo" werden von
Stephan Leifeld geleitet. Er wird assistiert von Dario Gro-
chla und Berthold Werth.

Anmelden, Probieren

Wer sich fur dieses Sportangebot interessiert, kann es zu-
ndchst einen Monat ausprobieren.

Danach ist eine Vereinsmitgliedschaft (4,50 €/Monat bis
24 J., 4,75 €/Monat ab 25 J.) und eine Gruppenmit-
gliedschaft "Hara-Ki-Judo" (zusdizlich 6,00 €/Monat bis
24 J., 9,00 €/Monat ab 25 J.) erforderlich. Also:

Einfach kommen und Hara-Ki-Judo ausprobieren!
Freunde/Freundinnen am Besten mitbringen!

2

www.tve-burgaltendorf.de
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Beitragsregelungen (Auszug)

Aufnahmegebuhr

Neumitglieder, unabhdngig
vom Alter

8,00 €

Vereinsbeitrag: Einzelb

eitrdge

Junge-Leute-Beitrag

Mitglieder im Alter von O Jahren
bis zum Ende des Jahres, in
dem sie 25 Jahre alt geworden
sind.

monatlich
4,50 €

Einzelbeitrag Erwach-
sene ab 25 J.

Erwachsene von dem Jahr an,
das dem Jahr folgt, in dem sie
25 Jahre alt geworden sind

4,75 €

Férderbeitrag

Bei Vorliegen spezieller Voraus-

Rerhalb von NRW) kann vom
Vorstand der "Forderbeitrag"
gewdhrt werden.

setzungen (wie z.B. Wohnsitz au-

3,50 €

Vereinsbeitrag: Familienbeitrag

Mehrere Vereisnmit-
glieder in einer Fami-
lie

Voraussetzung fur die Anwen-
dung des Familienbeitrags ist

die TVE- Mitgliedschaft von
a) mindestens einem Elternteil

fer 21. J. oder
b) mindestens zwei Kindern un-
ter 21 J. oder
¢) Partner und Partnerin (z.B. ein

Ehepaar).

und mindestens einem Kind un-

5,00 €
Grundbetrag
(1x je Familie)
+2,00¢€
Zuschlag far
jedes TVE-Mit-
glied in der
Familie

Fur jeder Familienangehdrigen, der TVE-Mitglied werden will, ist ein
separater Aufnahme-Antrag zu stellen.

TVE Burgaltendorf

0201/5718617, der automatisierte Ansagedienst des TVE
mit kurzfristigen Infos zum Sportbetrieb

www.lve-burgaltendorf.de, "Sondermeldungen" im Menu

am linken Rand mit kurzfristigen Infos zum Sportbetrieb

TVE Burgaltendorf

]

far Jungen und Méadchen
vom 2. bis 10. Schuljahr: freitags, 15.30-17.00 h
Sh Auf dem Loh

HARA-KI-JUDO

Gruppe A
mittwochs, 16.00 - 17.00 h, Sporthalle Auf dem Loh:
Jungen & Madchen von 3 bis 9 Jahre

Gruppe B

mittwochs, 16.30-18.00 h, Sporthalle Auf dem Loh und
freitags, 17.00 - 18.30 h, Th Holteyer Str.:

Jungen & Mdadchen ab 10 J. sowie jlingere Fortgeschritte-
ne, Volljahrige

Gruppe AA
freitags, 15.30-17.00 h, Sporthalle Auf dem Loh:
Jungen & Madchen von 3 bis 9 Jahre

Gruppe C
freitags, 17.30-19.00 h, Th Holteyer Str.:
Jungen & Madchen ab 17 J. und Volljahrige
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