
www.tve-burgaltendorf.de

Burgaltendor f

Hoch über dem Ruhrgebiet reckt sich weithin
sichtbar der Mast des Senders Langenberg. Seit
fast 85 Jahren verbreitet er sein Programm weit
über die Grenzen unserer Region hinaus. 
Wie Bild und Ton zu uns kommen, wird uns ein
kompetenter Führer erklären.

Treffpunkt:
12.15 h Marktplatz Burgaltendorf 
Anreise:
in Fahrgemeinschaften mit eigenen PKW

Projektverlauf:
12.30 h Abfahrt ab Marktplatz Burgaltendorf
13.00 - 15.00 h: Besichtigung des Senders
anschließend je nach Wetterlage und Interesse:
gemeinsamer Besuch eines Cafés oder Biergar-
tens

Rückankunft:
zwischen 16.00 und 18.00 h

Teilnehmereigenleistung:
6,00 € für die Besichtigung

Teilnehmerzahl:
mindestens 20, höchstens 40

Anmeldungsschluss: 20.03.2011

Storno-Regelung: 
3,00 € bei Stornierung nach dem Anmelde-
schlussdatum

Projektleitung: 
Heiner Blum & Dieter Wegerhoff
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BGB-Vorstand: Automatisierter Ansagedienst für den Sport-, Freizeit- und Gesundheits-Treff:
Eckhard Spengler (Vorsitzender)  Sportbetrieb: 0201/5718617 AKTIV PUNKT, Holteyer Str. 29, 45289 Essen
Christiane Spengler (Organisationsleiterin) Geno-Volks-Bank Essen eG Leiter: Stephan Semmerling
Gerhard Spengler (Organisationsleiter) Kto. 200020700, BLZ 36060488 TVE-Büro: im AKTIV PUNKT
Gabriele Marquaß (Sportleiterin) Vereinsregister-Nr.: 282 di., 18.00-20.00 h, do., 17.00-19.00 h

Die alte Zollfeste Zons gilt mit ihrem guten Erhal-
tungszustand als einzigartiges Beispiel einer befes-
tigten, mittelalterlichen Stadt im Rheinland. Der
alte Stadtkern mit seinen kleinen Häusern und in-
teressanten Geschäften lohnt einen Besuch. Bei
schönem Wetter ist auch ein Spaziergang am
Rhein geplant.

Treffpunkt:
09.00 h, Busbahnhof Burgaltendorf (SB15)

Projektverlauf:
09.07 h: Abfahrt SB15 zum Essener Hauptbahnhof
09.48 h: Abfahrt Essen Hbf nach Dormagen
11.12 h: Ankunft in Dormagen
11.30 h: Ankunft in Zons
16.00 h: Rückfahrt ab Zons
ca. 18.30 h: Rückankunft Burgaltendorf

Teilnehmereigenleistung:
9,50 € für die Bahnfahrt

Teilnehmerzahl:
mindestens 15, höchstens 30

Anmeldungsschluss: 31.05.2011

Storno-Regelung: 
3,00 € bei Stornierung nach dem Anmelde-
schlussdatum

Projektleitung: 
Dieter Wegerhoff & Dierk Vienken

60plus-Besichtigung des
WDR-Senders Langenberg

am 06. April 2011

60plus-Fahrt zur
Zollfeste Zons am Rhein 

am 14. Juni 2011



www.tve-burgaltendorf.de

TVE Burgaltendorf
Gymnastik:
Gruppe D, für Frauen, Th Holteyer Str.,
donnerstags, 15.00 -16.30 h, Rosemarie Stoßberg
Gruppe E, für Frauen, Sh auf dem Loh,
donnerstags, 17.00 - 18.15 h, Rosemarie Stoßberg
Gruppe F, für Männer, Th Holteyer Str.,
montags, 18.45 - 20.15 h, Franz Trautmann

Wassergymnastik im Bad Holteyer Str.:
Gruppe A, für Frauen, 
donnerstags, 16.30 - 17.15 h, Monika Krieg
Gruppe B, für Frauen und Männer,
montags, 18.30 - 19.15 h, Monika Krieg
Gruppe C, für Frauen, 
donnerstags, 17.30 - 18.15 h, Beate Backe
Gruppe D, für Frauen und Männer,
freitags, 19.15 - 20.00 h, Beate Backe
Gruppe E, für Frauen und Männer,
donnerstags, 18.30 - 19.15 h, Beate Backe

Herzsport
für Frauen und Männer mit koronarer oder anderer
Herzkrankheit:
dienstags, 18.00 - 19.00 h, AKTIV PUNKT,
Monika Gwosdz & Dr. Hecke
donnerstags, 18.30 -  19.30 h, Sporthalle Auf dem Loh,
Monika Gwosdz & Dr. Lotz-Hardegen

Sitzgymnastik:
Gruppe G, für Frauen & Männer, AKTIV PUNKT,
donnerstags, 16.30 -17.15 h, Barbara Zimmermann

Fit im vierten Viertel
für Frauen und Männer ab ca. 75 J.:
Trainieren von Kraft, Beweglichkeit und Gleichgewicht
dienstags, 16.00 - 17.00 h, AKTIV PUNKT, Georg Speng-
ler

Voilà, die 60plus-Sportangebote des
TVE Burgaltendorf:

Kommen und mitmachen!

TVE Burgaltendorf

Ihr Verein für ein kompetentes Sportangebot

für alle Altersgruppen:

"AKTIV PUNKT-Café"
am 27.03., 29.05., 26.06., 25.09., 30.10.

und 27.11.
im AKTIV PUNKT (Kommunikationsraum)

Das Kraftwerk, welches über zwei je 165 Meter
hohe Kamine verfügt, hat eine Leistung von 303
MW, verteilt auf die drei Kraftwerksblöcke A bis C,
die ab 1964 errichtet wurden. Betreiber ist E.ON.
Es dient zur Erzeugung von einphasigem Bahn-
strom sowie Fernwärme. 20  Prozent des deut-
schen Bahnstromes werden vom Kraftwerk Datteln
erzeugt. 45 Prozent aller Haushalte in Datteln wer-
den durch das Kraftwerk mit Fernwärme versorgt.

PROGRAMMABLAUF:
08.30 h ab Marktplatz Burgaltendorf in PKW-Fahr-
gemeinschaften (Kostenbeteiligung je Mitfahrer/-
in: 8,00 €).
2,5stündige Besichtigung, ggff. auch der Halde
"Hoheward"; anschließend:
Gemeinsames Mittagessen in der Nähe der Hal-
de Hohe Wacht (nicht im Preis enthalten)

Anmeldungsschluss: 15.04.2011

Projektleitung:
Heiner Blum & Dieter Wegerhoff

- Universelles Anmeldungsformular im "Wurfspieß", S. 5
und anliegend
- Anmeldungsformular an der Rezeption des AKTIV
PUNKT
- Online-Anmeldung:
www.tve-burgaltendorf.de, dort "Anmeldungsservice"
im Menü am linken Rand

Einladungen:
(Bitte auf Anmeldeschluss achten!)

Anmeldemöglichkeiten für alle Projekte:

60plus-Besichtigung des
WDR-Senders Langenberg

am 06. April 2011
(Anmeldeschluss: 20.03.2011)

60plus-Besichtigung des 
Steinkohlekraftwerks Datteln, ggf.
auch der Halde "Hoheward",

am 10. Mai 2011
(Anmeldeschluss: 15.04.2011)

60plus-Fahrt zur
Zollfeste Zons am Rhein 

am 14. Juni 2011
(Anmeldeschluss: 31.05.2011)

60plus-Besichtigung des 
Steinkohlekraftwerks Datteln, ggf. der
Halde Hoheward, am 10. Mai 2011


