
www.tve-burgaltendorf.de

Burgaltendorf

Der Duisburger Binnenhafen ist die Handels- und Ver-
kehrsdrehscheibe der Rhein-Ruhr-Region, des größten
industriellen Ballungsraums in Europa.
Mit einer Fläche von 10 qkm zieht sich der Gesamtbe-
reich des Hafens von der Ruhrmündung entlang des
Rheins bis nach Duisburg-Rheinhausen hin.

Hinfahrt
13.37 h ab Burgruine Burgaltendorf mit der Buslinie SB
15 zum Hbf
14.32 h ab Hbf Essen mit der SB-Bahn zum Duisburger
Hbf
14.57 h ab Hbf Duisburg mit der Linie 933 bis Duisburg-
Schwanentor
15.30 h HAFENRUNDFAHRT (ca. 2 Stunden)
Rückfahrt 
18.24 h ab Duisburger Hafen
19.24 h Ankunft Burgruine Burgaltendorf

Teilnehmereigenleistung
14,00 € (incl. Fahrtkosten) 
Die Teilnehmereigenleistung wird vom bekannten oder
angegebenen Konto abgebucht.

Anmeldung 
bis spätestens zum 15.05.2007 im TVE-Büro, mit dem
Anmeldungsformular links, mit dem universellen An-
meldungsformular im Wurspieß oder mit unserem In-
ternet-Anmeldungsformular (unter www. tve-burgalten-
dorf.de).
Wir benötigen für jede/n Teilnehmer/-in eine separate,
namentliche Anmeldung.

Projektleitung
"Planungsteam 60plus/Veranstaltungen"

Der TVE möchte eine erfolgreiche Tradition wieder auf-
greifen und bietet am 17.05.2007 (Christi Himmelfahrt)
einen Wandertag für alle Altersgruppen an. Auf 3 un-
terschiedlich langen Strecken wollen wir die schönen
Landschaften unserer Umgebung erwandern:

WANDERSTRECKE A: ca. 18 km, Treffpunkt: 09.00 h
Marktplatz gegenüber dem Schulzentrum
Wanderführer: Dieter Winkelkemper und Johannes
Werth

WANDERSTRECKE B: ca. 13 km, Treffpunkt: 10.00 h
Marktplatz gegenüber dem Schulzentrum
Wanderführerinnen. Gabriele Marquaß und Rosemarie
Stoßberg

WANDERSTRECKE C: ca. 5 - 6 km, Treffpunkt: 11.30 h
Marktplatz gegenüber dem Schulzentrum
Wanderführerin: Beate Grond + NN

Alle Gruppen treffen zeitgleich gegen 14.00 h an der
Grundschule Holteyer Str. ein. Dort wartet in der Aula
ein gemeinsames Eintopfessen (sowie Kuchen für die
Kinder) und natürlich Getränke auf die Wanderer.

Die Wanderungen finden bei jedem Wetter statt.

Teilnehmereigenleistung
Jugendliche, Heranwachsende, Erwachsene:  5 €
Kinder (bis 13 J.): 3 €
Die Teilnehmereigenleistung wird vom bekannten oder
angegebenen Konto abgebucht.
Das Eintopfessen und der Kuchen sind in der Teilneh-
mereigenleistung enthalten. Die Getränke kosten ein-
heitlich 1 €.                                             bitte wenden!
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60plus-Tagesfahrt:
"Duisburger Binnenhafen mit

Hafenrundfahrt"
am 05. Juni 2007

für alle Altersgruppen:
"TVE-Himmelfahrtswanderung"

am 17. Mai 2007

BGB-Vorstand: Automatisierter Ansagedienst für den Sport-, Freizeit- und Gesundheits-Treff:
Eckhard Spengler (Vorsitzender)  Sportbetrieb: 0201/5718617 AKTIV PUNKT, Holteyer Str. 29, 45289 Essen
Christiane Spengler (Organisationsleiterin) Geno-Volks-Bank Essen eG Leiter: Stephan Semmerling
Gerhard Spengler (Organisationsleiter) Kto. 200020700, BLZ 36060488 TVE-Büro: im AKTIV PUNKT
Gabriele Marquaß (Sportleiterin) Vereinsregister-Nr.: 282 di., 18.00-20.00 h, do., 17.00-19.00 h



www.tve-burgaltendorf.de

Anmeldung
bis spätestens zum 03.05.2007 im TVE-Büro, mit dem
Anmeldungsformular auf der anderen Seite, mit dem
universellen Anmeldungsformular im Wurspieß oder mit
unserem Internet-Anmeldungsformular (unter www. tve-
burgaltendorf.de).
Wir benötigen für jede/n Teilnehmer/-in eine namentli-
che Anmeldung)

Wir freuen uns auf viele Anmeldungen, schönes Wan-
derwetter und einen gemütlichen Ausklang in der Aula
der Grundschule an der Holteyer Straße.

Projektleitung
Projektgruppe "Himmelfahrtswanderung"

TVE Burgaltendorf

60plus-Tagesfahrt:
"Duisburger Binnenhafen mit

Hafenrundfahrt"
am 05. Juni 2007

Gymnastik:
Gruppe D, für Frauen, Th Holteyer Str.,
donnerstags, 15.00 -16.30 h, Rosemarie Stoßberg
Gruppe E, für Frauen, Sh auf dem Loh,
donnerstags, 17.00 - 18.15 h, Rosemarie Stoßberg
Gruppe F, für Männer, Th Holteyer Str.,
montags, 18.45 - 20.15 h, Franz Trautmann

Sitzgymnastik:
Gruppe G, für Frauen & Männer, AKTIV PUNKT,
donnerstags, 16.30 -17.15 h, Monika Redottée

Wassergymnastik im Bad Holteyer Str.:
Gruppe A, für Frauen, 
donnerstags, 16.30 - 17.15 h, Monika Krieg
Gruppe B, für Frauen und Männer,
montags, 18.30 - 19.15 h, Monika Krieg
Gruppe C, für Frauen, 
donnerstags, 17.30 - 18.15 h, Monika Redottée
Gruppe D, für Frauen und Männer,
freitags, 19.15 - 20.00 h, Beate Backe

Die 4 Wassergymnastikgruppen sind zurzeit ausge-
bucht. Melden Sie sich bei Interesse trotzdem, damit
wir den Wunsch nach einer 5. Gruppe erkennen!

Herzsport:
für Frauen und Männer mit koronarer oder anderer
Herzkrankheit, Aktiv-Punkt (zurzeit ausgebucht)
dienstags, 18.00 - 19.00 h, Monika Gwosdz & Dr. Jo-
chen Strünck

Voilà, die 60plus-Sportangebote des
TVE Burgaltendorf:

Kommen und mitmachen!

TVE Burgaltendorf

Ihr Verein für ein kompetentes Sportangebot

Anmeldeschluss 15.05.2007

für alle Altersgruppen:
"TVE-Himmelfahrtswanderung"

am 17. Mai 2007
Anmeldeschluss 03.05.2007

TVE Burgaltendorf

Ihr Verein für ein kompetentes außersportliches 
Angebot


